
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆりのき荘だより 号 

 

防犯講座 
特殊詐欺等の注意喚起 

日 時 １０/２２（木） １２:００～１３:００ 

場 所 ２階教養娯楽室 

対象者 市内に住所を有する６０歳以上の方 

費 用 無料     申込み 当日会場へ 

 

♪♬♪ 歌声広場 ♪♬♪ 
歌の広場「ペルテ」の指導による合唱 
日 時 10/22（木） １３:３０～１４:２０ 

場 所 ２階教養娯楽室 

対象者 市内に住所を有する６０歳以上の方 

＊午後のカラオケは利用出来ません。 

ちょこっと健康体操 
座ってできる簡単な体操 

日 時 １０/１１（日）・２５（日） 

11:45～12：１５ 

場 所 ２階教養娯楽室 

対象者 市内に住所を有する６０歳以上の方 

費 用 無料     申込み 当日会場へ 

 

 

苔テラリウムで楽しむクリスマス 
日 時 A コース：11/15（ 日 ） 

B コ―ス：11/28（ 土 ） 

10：30～１２:00 

場 所 １階研修室 

対象者 市内に住所を有する６０歳以上の方 

定 員 各コース１０人（申込み順） 

費 用 1,500 円（材料費） 

申込み 10/29(木)～１１/１２（木） 

本人が開館時間内に費用を添えて

ゆりのき荘へ（電話不可） 

 

   

ふれあいデー 

１０/１７（土） 
市内に住所を有する方ならどなた

でも無料でご利用いただけます。 

スマートフォン何でも相談 
＊ボランティアによる相談会のため解決に至

らない場合もあります。 

時 間 10:00～12:00 
場 所 ２階研修室 

ゆりのきふれあい体操 
道具を使った健康体操 

時 間 10:00～11:00 
場 所 多目的ホール 

※市内に住所を有する方ならどなたでもご覧いただけます 

ゆりのき  

による懐かしのアメリカンポップスの演奏 

日 時 10/17(土) 12:00～13:00  場 所 1 階ロビー 

ゆりのき祭 
10/3（土） 9:30～16:00 多目的ホール・教養娯楽室等にて 

ゆりのき荘で活動しているクラブの発表会です。ご家族やお友達の皆様とお誘い 

あせのうえ、ぜひお越しください。  ＊当日のカラオケは中止になります。 
※スタンプラリーを行います。発表を見てスタンプを 3 個集めた方に、記念品を差し上げます。（先着 100 名） 

 

問合せ先 老人福祉センターゆりのき荘 

☎048-992-6601 令和８年９月１５日発行 


