
    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 越谷市立老人福祉センターくすのき荘 ☎048-979-6600 令和８年９月１５日発行（毎月１５日発行） 

卓 球 

９：３0～１２：００ （３階 多目的ホール） 

１０月のふれあいデーについて 

 １０/１１、２５(日) 9：30～16：00 
 

上記の日程は、市内に住所を有する方 

ならどなたでもご利用  

映画上映 
 10：10～１１：５５ 

 １０：１０～１１：３１ 

※上映タイトルは変更になる場合がございます。 

就労訓練実施販売 
 

① １０/９(金) １０:００～1３:２０ 

エバプラ越谷(ｼﾞｬｶﾞｲﾓ､ﾊｰﾌﾞ､ｽﾄﾗｯﾌﾟ) 

② １０/２７(火) １１:００～１３:３０ 
  CACAO WORKS(チョコレート) 

③ １０/２９(木) １１:００～1１:４５ 

しらこばと(パン・クッキー) 

④ １０/３０(金) ９:３０～１６:００ 

  越谷特別支援学校 高等部(手づくり雑貨) 

 

カラオケ歌の交流会 

参加者全員の審査投票により、受賞者が決定します。（カラオケ採点機能は使用しません） 
 

日 時 １１/１３（金） ９：４0～1５：００ （１０：００からカラオケ開始） 
場 所 ３階 教養娯楽室   参加費 無料 ※景品はありません 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方、３５人 ※午前・午後ともに参加いただける方           

申込方法 １０/１９（月）～１１/６（金）の開館時間内に本人がくすのき荘へ（電話不可、申込み順） 

   ※歌う順番は、申込時にくじで決定します。また、曲目は申込書にご記入いただきます。 

   ※なお、順位による表彰はありません。 

 

くすのき祭 
  

くすのき荘で活動しているクラブが日頃の練習の成果を発表します。 

詳細は、くすのき祭のポスターまたはチラシをご覧ください。   

日 時 １０/２９（木）～３１（土） ９：３０～１６：００ 

※最終日は１４：００まで 

対 象 市内にお住まいの方ならどなたでも 

※期間中カラオケは中止します。 

第３回 スマホお悩み相談会 
 

頼れるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん、ｽﾏｰﾄﾌｫﾝﾏｲｽﾀｰにご相談ください！ 
 

日 時 １０/７（水） １０：００～１２：００ 

場  所 ２階 会議室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

参加費 無料  講 師 スマートフォンマイスター 

持ち物 お使いのスマートフォン、飲み物、室内履き 

申込方法 当日９：５０から会議室前にて受付を行います。 

※ボランティアによる相談会のため、解決に 

いたらない場合もございます。 

※相談は、一人につき２０分程度となります。 

 

年越しそば打ち講習会 

自分で打ったそばを食べて年越ししましょう♪ 
 

日 時 １１/２８、１２/５（土）＜全２回＞  

 １０：０0～1４：００ 

場 所 ２階 調理室、和室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

定 員 ９人    参加費 ２,０００円 

申込方法 １０/１７（土）～１１/６（金）まで、本人が費用を添えて 

くすのき荘へ（電話不可・申込み順） 

持ち物 マスク、エプロン、三角巾、ふきん２枚（道具を拭く 

ため）、お持ち帰り用容器(２５㎝程度の長方形) 

 

防犯講習会 
 

詐欺の被害にあわないよう、意識を高めましょう。 

自転車事故防止等についてもお話します。  

日 時 １０/３０（金） １２：００～１２：５０ 

場  所 ３階 教養娯楽室（大広間） ※申込み不要 

歌の広場「ペルテ」 in くすのき祭 
 

楽しく歌ってストレス発散♪ 

ピアノの伴奏に合わせて、みんなで合唱しましょう♪  

日 時 １０/３１（土） １１：００～１１：５５ 

場  所 ３階 教養娯楽室（大広間） ※申込み不要 


