
け
や
き
荘

クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人） クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人）

く
す
の
き
荘

クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人） クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人）

ゆ
り
の
き
荘

クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人） クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人）

ひ
の
き
荘

クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人） クラブ名 種　別 活動日 時　間  募集（人）

棋楽会（定例会：第３木午後）
碁楽会（定例会：第２・４金午後）
けやきグラウンドゴルフクラブ
けやきＴＢＧクラブ
楽しい絵手紙
けやきハーモニー

将  棋
囲  碁
グラウンドゴルフ
ターゲットバードゴルフ
絵手紙
ハーモニカ

都度
都度
15
都度
3

若干名

開館日
開館日

毎週㈫・㈬・㈮
毎週㈫・㈬・㈭・㈯・㈰
第1・3㈪
第2・4㈪

9：30～16：00
12：00～16：00
8：30～10：30
9：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

ききょうクラブ
おもと会
らくらくエアロビクス
みやび会
チェア健康体操
コール・スィートピー

着付け
茶　表千家
エアロビクス
日本舞踊
健康体操
コーラス

3
2
1
5～6
3～4
3

5
5
5
5
5
10
3
10
5
3
5
5
3～5
4～5
5
10
5
5

若干名
4
15
3
10

1～2
2
3
5
2
3
10
4～5
若干名
5
3

若干名
5
5
15
5
2
15
10
3
24
若干名

第2・4㈫
第2・4㈫
第1・3㈬
第2・4㈬
第2・4㈬
第2・4㈭

10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

日常英会話
製菓
オカリナ
気功
日常英会話
団体踊り
民謡
健康体操
書道
スポーツ吹矢
俳句
ヨーガ
健康体操
パソコン
エアロビクス
絵手紙
太極拳
エアロビクス
将棋
スポーツ吹矢
グランドゴルフ
バードゴルフ

第1・3㈭
第2㈭
第2・4㈭
第2・4㈭
第2・4㈭
第2・4㈭
第1・3㈮
第1・3㈮
第1・3㈮
第2・4㈮
第2・4㈮
第2・4㈮
第2・4㈮
第2・4㈮
第2・4㈮
第4㈮
第1・3㈯
第1・3㈯
第2・4㈰
第2・4㈰
毎週㈫

第1・3・5㈯第2・4㈰

13：00～15：00
10：00～14：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～11：30
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～11：30
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00

民謡　華の会こだま
中国語会話クラブ
自彊術愛好会
フレッシュ・ハーモニー
アロハフレンズ
囲碁研究会B
みどり会
ハイビスカス
KiTパソコンクラブ
越谷パステル画倶楽部
コスモス健康体操クラブ
ハンドメイド　まゆの会
水墨画クラブ
囲碁研究会A
健康体操クラブ　ひまわり
写真同好会　ピントクラブ
切り絵サークル扇会
フォークダンス皆楽
桃桜会
ゆめくらぶ
くすのき吟政会
コーラスクラブ　シラサギ
フラ・メリア

民謡
中国語会話
自彊術
ハーモニカ
ウクレレ
囲碁
かな習字
フラダンス
パソコン
パステル画
健康体操
手芸
水墨画
囲碁
健康体操
写真
切り絵
フォークダンス
茶道（表千家）
樹脂工芸
詩吟
コーラス
フラダンス

第1・3㈪
第2・4㈪
第2・4㈪
第1・3㈫
第1・3㈫
第1・3㈫
第1・3㈫
第1・3㈫
第2・4㈫
第2・4㈫
第2・4㈫
第1㈬
第1・3㈬
第1・3㈬
第1・3㈬
第2㈬
第2・4㈬
第2・4㈬
第2・4㈬
第2・4㈬
第1・3㈭
第1・3㈭
第1・3㈭

10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：30
13：00～14：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：30
13：00～15：00
10：00～14：00
10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00

英会話クラブA
レモンシュガークラブ
オカリナ ひばり
気功クラブ
英会話クラブB
団体踊り フラミンゴ
民謡　華の会ひびき
健康体操クラブなでしこ
墨友会
くすのき吹矢友の会
まゆみ俳句会
シャンティーヨーガクラブ
3B体操
くすのき荘パソコンクラブ
すぎの子A
たんぽぽ絵手紙
武術太極拳クラブ　円
すぎの子B
と金クラブ
A.B.Sクラブ
G・G　サンライズ
くすのきT.B.Gクラブ

エビス

まどか

健康体操クラブさくら
トラベル英会話
越谷火曜会
いきいき体操クラブ
民謡クラブ
マジッククラブ「ゆり」
日本舞踊　月の会
あみものクラブ
なごやか詩吟クラブ
クラブX

健康体操
英会話
スポーツ吹き矢
健康体操
民謡
手品
日本舞踊
あみもの
詩吟
けいらくビクス

若干名
5
7
8
5
5
7

若干名
10
8

第1・3㈫
第1・3㈫
第1・3㈫
第2・4㈫
第2・4㈫
第1・3㈬
第1・3㈬
第1・3㈬
第1・3㈬
第2・4㈬

10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～11：30
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

ゆりのきフラクラブ
Y²サークル
ゆりのき荘囲碁クラブ
ゆりのき荘布石クラブ
ゆりのきLBクラブ
ダンシング・フレンド
タイムサークル英会話
英会話「ハッピー」
STC(シルバー体操クラブ）
ゆりのき太極拳クラブ

フラダンス
けいらくビクス
囲碁
囲碁
卓球（ラージボール）
社交ダンス
英会話
英会話
健康体操
太極拳

若干名
10
若干名
若干名
2
8
3
8
14
6

第2・4㈬
第1・3㈭
第1・3㈭
第1・3㈭
第2・4㈭
第1・3㈮
第1・4㈮
第2・4㈮
第2・4㈯
第1・3㈰

13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00
10：00～11：45
10：00～12：00

わいわい

楽しく体操　動楽会
きらく会
写心会
自彊術「ひのき」
聖翠文字クラブ
越谷ひのき吹き矢クラブ

体操
民謡
写真
自彊術
ペン字
吹矢

若干名
10
3
4
2
2

第2・4㈪
第2・4㈪
第3㈬
第1・3㈬
第2・4㈬
第2・4㈬

10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：30～15：00
10：00～12：00
10：00～12：00

ひのきパソコンクラブ
ひのきヨガクラブ
Same
ひのきフラクラブ
ひのきさわやか体操
フラ・マイカイ

パソコン
ヨガ
英会話
フラダンス
体操
フラダンス

8
10
7
8
12
5

第1・3㈭
第1・3㈭
第2・4㈭
第2・4㈭
第1・3㈮
第2・4㈮

13：00～15：00
13：30～15：00
10：00～12：00
13：00～15：00
10：15～11：45
13：00～15：00

せい すい

じ きょうじゅつ

セイム

入会希望の方は、各センターに活動日・活動時間をご確認の上お越しください。

しらこばと工房

新商品のご案内
　この度、しらこばと工房のクッキー
に塩バタークッキーとチョコチップ
クッキーが新たに加わりました。
　それぞれ、一袋150円で7月1日から販売を開始し
ます。ぜひご賞味ください。

アイコンの説明…  日▶日にち  時▶時間  場▶場所  対▶対象  定▶定員  内▶内容  費▶費用  申▶申込み  持▶持ち物  他▶その他

広

　告
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