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ボンボンベーカリー パン・サンドイッチなど 

７月１日（水）・１３日（月）11:45～12:30 

第３テイク ストラップ・多肉植物・雑貨など 

７月８日（水） 10：30～14：00 

しらこばと パン・サンドイッチなど 

7 月９日（木） 11;00～11:45 
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発行日 令和８年６月１５日（毎月１５日の発行です） 休館日は裏面の日程表をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひのき荘だより 
令和８年(202６年)７月号

老人福祉センターひのき荘 

越谷市川柳町二丁目 507 番地 1

電話：973-7903 

日 時 ７月１７日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所 １F 研修室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方  

費 用 無料    定 員 １５人 

内 容 基本操作、インターネット検索、アプリ取得方

法、Wi-Fi 使用方法等を携帯会社の方が丁寧に 

     教えます。当日は貸出用のスマホを使います。 

申込み ７/３（金)～７/1０（金）に本人がひのき荘へ 

（電話不可・申込み順） 

 

■初心者のためのスマホ講座  
 

■ひのき荘映画鑑賞会『奥様は魔女』 

日 時 ７月１９日(日)１０：００～１２：００  

場 所 多目的ホール 

対 象 市内に住所を有する方 

費 用 無 料   

定 員 ５0 人 

開 場  9：45～ 直接会場へお越しください。 

＊7/１９（日）卓球の貸出はありません    

■民族楽器カリンバ講習会（体験・演奏） 

 

日 時 ７月２２日(水)１３：３０～１５：００ 

場 所 １F 会議室 

対 象 市内に住所を有する 60 歳以上の方  

費 用 無料     定 員 ５人 

申込み ７月３日（金）から定員になり次第締め切ります。

（電話不可・申込み順） 

 

アフリカ発祥の民族楽器カリンバで簡単な曲を演奏する体験を

します。 

■７月の就労訓練販売予定 

■♪歌の広場「ペルテ」♪ 
 日 時 ７月４日(土)１３:３０～１４:２０ 

 場 所 ２階 教養娯楽室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方  

費 用 無料 

 内 容 ピアノ伴奏に合わせて合唱を行います 

申込み 当日直接会場へ 

 

 

 
 ■みんな DE ゲーム広場 

レベルアップ道場 

テレビゲームを経験された方に向けて希望される 

ゲームの腕前をあげるコツを講師が教えます 

（リズムゲーム、体感スポーツ、ぷよぷよ）

日 時 ７月１５日（水）１３：３０～ 

場 所 １F 会議室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

費 用 無料    

定 員 １０人 

申込み ７月１日から受付へ 

（代理不可、電話可、申込み順） 

  

 

   

 

 

 

 


