
越谷ふるさと散歩 
 

越谷の郷土に詳しいガイドと共に、せんげん台駅 

周辺の歴史を訪ねます。 
 

日 時 ３/２３（月） ９：３０～１２：００ 

場 所 ９:２０、せんげん台駅東口集合    

定 員 １２人  参加費 無料 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方で、 

約６kmのコースを完歩できる方 

持ち物 動きやすい服装、歩きやすい靴、雨具、 

タオル、飲み物、常備薬など  

申込方法  ３/６（金）～開館時間内に本人が 

くすのき荘へ（電話可・申込み順） 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【問い合わせ先】 越谷市立老人福祉センターくすのき荘 ☎048-979-6600 令和８年２月１５日発行（毎月１５日発行） 

漏電工事による臨時休館のお知らせ 
 

くすのき荘施設内の漏電箇所の修繕により、下記の期間は全館停電となるため休館とします。 
 

【休館期間】 ２/２４（火）～２８（土）まで 
 

３月のふれあいデーについて 

３/８、２２(日) 9：30～16：00 
 

上記の日程は、市内に住所を有する方 

ならどなたでもご利用  

映画上映 
【３ /８】 「オズの魔法使い」 10：10～１１：５２ 

【 】 「シャレード」 １０：１０～１２：０３ 
※上映タイトルは変更になる場合がございます。 

卓 球 

９：３0～１２：００ （３階 多目的ホール） 

 

第１期 からだスッキリ！くすのき体操 
 

体幹を鍛えて、からだを整える体操を行います。 
 

日 時 ４/７、１４、２１、２８ （火） 10：00～１１：３０ <全４回> 

場 所 ３階 教養娯楽室（大広間） 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方  定 員 ４０人 参加費 無料 

持ち物 ヨガマット（必須）、運動しやすい服装、汗拭きタオル、フタつきの飲み物 

申込方法 ３/２５（水）～３０（月）の開館時間内に本人がくすのき荘へ（電話可、申込み順） 

※午前中の教養娯楽室のご利用(カラオケ含む)は中止とさせていただきます。 

 

法律講座 
 

法務局職員より自筆証書遺言書の作成について 

学びます。 
 

日 時 ３/１６（月） １０：００～１１：００ 

場  所 ２階 第１研修室   定 員 ２５人 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

参加費 無料 

持ち物 筆記用具、飲み物、室内履き  

申込方法  ３/８（日）～１３（金）の開館時間内に本人が 

くすのき荘へ（電話可・申込み順） 

移動図書館しらこばと号  
３/１９(木) 14：00～14：30 

  

くすのき荘北側駐車場に移動図書館が 

来ます。どうぞご利用ください。 

 

 

就労訓練実施販売 
① ３/４(水) 1０:３０～1３:３０ 

第３テイク(雑貨) 

② ３/１２(木) 1１:００～1４:００ 

サニースポット新越谷(コーヒー豆・粉) 

③ ３/２３(月) 1１:４５～1２:３０ 

ボンボンベーカリー(パン) 

④ ３/２６(木) 1１:００～1１:４５ 

しらこばと(パン・クッキー等) 


