
コミュニティ広場 プチイベント 

～皆
みんな

でカレーライスを食
た

べよう～ 

みんなで楽しくお食事
し ょ く じ

しましょう！！ 

野菜
や さ い

を切
き

ったり煮込
に こ

んだり！ お手伝
て つ だ

いしていただける方
かた

は、エプロン

と三角巾
さんかくきん

、マスクを用意
よ う い

してください。 

 

日
にち

 時
じ

 :  令和
れ い わ

７年
ねん

１２月
がつ

７日
にち

（日
にち

） 

１２：００～１３：００（調理
ち ょ う り

は 10：30～） 

場
ば

 所
し ょ

 :  こばと館
かん

 

費
ひ

 用
よう

 :  ３００円
えん

（２杯
はい

まで）と 

 自分
じ ぶ ん

の食
た

べられる量
りょう

の炊
た

いたご飯
はん

（レンジ用
よう

パック

ご飯
はん

でも可
か

）を用意
よ う い

してください。 

材料
ざいりょう じ ゅ ん び た かた がつ にち もく れんらく

ください。                ＜お申
もう

し込
こ

み＞ 

                       障害福祉センターこばと館 

                       TEL：９６６－６６３３ 

辛
か ら

さは中辛
ち ゅ う か ら

です 


