
+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+ 

日 時 １１月 1日（土）１３：３０～１４：２０ 

場 所 ２階 教養娯楽室     

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

内 容 ピアノ伴奏に合わせて合唱します 

費 用 無 料 

申込み 当日会場へ 

■ステップワーク講習会        

 

                                                     

 

 

 

発行日：令和７年１０月１５日（毎月１５日の発行です）  休館日は裏面の日程表をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

ひのき荘だより 
令和 7年(2025年)11月号

老人福祉センターひのき荘 

越谷市川柳町二丁目 507番地 1  

電話：048-973-7903 

■１１月の就労訓練販売予定

 

■歌の広場「ペルテ」 
 

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族を温かい目で 

見守る『応援者』です。認知症サポーター養成講座で得た知識を生かし、近所で気になることがあれば 

さりげなく見守る、まちなかで困っている人がいたら手助けすることも立派な活動のひとつです 

日 時 １１月２７日（木） 10：00～11：30 

場 所 研修室 

対 象 越谷市に在住・在勤の方   

定 員 ３０人（申込順）   費 用 無 料 

申込み 越谷市地域包括支援センター川柳まで 

      ☎ 048-990-0753  月～金 8：30～17：30 

◇申込み締め切りは１１月 25日（火） 

  

■認知症サポーター養成講座 IN ひのき荘 

■お菓子作り講習会（クリスマススイーツ） 
 

日 時 Aコース１２月１日（月） 

     Bコース１２月８日（月） 

     各コース １０：００～１３：００ 

場 所 ひのき荘 調理室 

対 象 市内に住所を有する６０歳以上の方 

定 員 各日５人  費 用 １５００円（材料費） 

申込み １１月１０日（月）より材料費を添えて 

      本人がひのき荘へ（申込順） 

■ステップワーク講習会 

ボンボンベーカリー 菓子パン・焼きこみパン 

11月 5日（水）、２１日（金）11：45～12：30 

サニースポット新越谷  コーヒー・手作り雑貨 

１１月 19日（水） 11：00～14：00         

しらこばと サンドイッチ・菓子パン 他 

11月 13日（木） 11：00～11：45 

Life Innovation  コースター・スプーン 他 

11月 ７日（木） 13：30～14：30 

日 時 １１月１6日（日）１０：００～１２：００  

場 所 多目的ホール       定 員 ５０名 

対 象 市内に住所を有する方 費 用 無 料  

申込み 当日会場へ 

※１１月１6日（日）の卓球台貸出は中止です 

■ひのき荘映画鑑賞会 『素晴らしき哉、人生！』 

日 時 １１月２3日（日）１3：30～14：30 

対 象 ラウンドフィットネスをご利用中の方 

定 員 ５名（先着順）  費 用 ２００円 

内 容 ステップ台の有効的な利用方法を学びます 

申込み 電話・ひのき荘受付へ直接 

 

■消防訓練実施のおしらせ 

日 時 １１月２１日（金） １０：００～１２：００ 

場 所 ひのき荘館内 

内 容 地震及び大雨による水害対応訓練 

利用者の皆さまも是非ご参加ください 

※午前中、カラオケはありません 


