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「
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
。

ち
ょ
っ
と
手
助
け
し
て
ほ
し
い
。
」

フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
は
そ
の
よ
う
な
子
育

て
の
援
助
を
受
け
た
い
方
（
利
用
会

員
）
の
声
に
応
え
る
提
供
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

提
供
会
員
と
し
て
登
録
を
希
望
の

方
は
電
話
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
、
ま
た

は
直
接
窓
口
に
て
「
提
供
会
員
に
な

る
た
め
の
初
期
研
修
会
」
の
申
込
み

を
お
願
い
し
ま
す
。
提
供
会
員
に
な

る
に
は
、
①
講
習
会
と
他
機
関
で
開

催
さ
れ
る
②
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
の
両

方
の
受
講
が
必
要
で
す
。

■対
市
内
在
住
18
歳
以
上
の
方

■定
15
人
（
申
込
み
順
）

■費
無
料

■持
筆
記
用
具
、
顔
写
真
２
枚

 

（
縦
３
㎝×

横
2.5
㎝
）
、
本
人
確
認

　

書
類
（
免
許
証
等
）

★
申
込
み
は
電
話
、
専
用
フ
ォ
ー

ム
、
ま
た
は
直
接
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

子
育
て
サ
ロ
ン
で
は
、
親
子
で
遊

び
な
が
ら
、
参
加
者
同
士
の
交
流
や

情
報
交
換
が
で
き
る
「
子
育
て
ひ
ろ

ば
」
や
「
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
が
交

流
し
や
す
い
よ
う
に
、
年
齢
別
の
ほ

か
テ
ー
マ
ご
と
に
集
う
子
育
て
ひ
ろ

ば
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
働
く
方
や

育
休
中
の
方
、
多
胎
児
、
父
親
、
出

身
地
別
な
ど
毎
月
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー

マ
で
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

子
育
て
サ
ロ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

児
童
館
で
も
子
育
て
ひ
ろ
ば
を
開
催

コ
ス
モ
ス
（
千
間
台
東
２-

９
）

■日
毎
週
水
・
木
・
金
曜
日
（
祝
日
、

　

年
末
年
始
を
除
く
）

■時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

ヒ
マ
ワ
リ
（
蒲
生
旭
町
11-

35
）

■日
毎
週
水
・
木
・
金
曜
日
（
祝
日
、

　

年
末
年
始
を
除
く
）

■時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
を
開
催

[

ふ
ら
っ
と
」
お
お
ぶ
く
ろ

ふ
れ
あ
い
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

（
袋
山
1
4
3
5-

16
）

■日
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

■時
午
前
10
時
〜
正
午

■対
０
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

越
ヶ
谷
地
区
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
子
育
て
ひ
ろ
ば

（
越
ヶ
谷
4-

1-

1
）

■日
毎
月
第
４
水
曜
日

■時
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■対
０
歳
〜
３
歳
の
未
就
園
児
と
保
護

　

者

　
悩
み
や
不
安
は
、
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
ず
に
身
近
な
人
や
子
育
て
サ
ロ

ン
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
し
し
て
く
だ
さ

い
。
子
育
て
仲
間
や
ス
タ
ッ
フ
と
た

く
さ
ん
お
話
し
て
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

＊
い
ず
れ
の
会
場
に
も
授
乳
ス
ペ
ー

　

ス
・
お
む
つ
替
え
ス
ペ
ー
ス
が
あ

　

り
ま
す
。

＊
事
業
の
開
催
時
間
な
ど
詳
細
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
越
谷
市
社
会
福
祉
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
こ
し
が
や

子
育
て
ネ
ッ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

開催日：毎週火・木曜日　午前10時～午後3時
会　場：越谷レイクタウン 水辺のまちづくり館
　　    （レイクタウン4-1-4）

『出張ひろば（水辺のまちづくり館）』
開催日：毎週火曜日～日曜日　午前9時30分～午後5時
会　場：新越谷駅ビルヴァリエ１階
　　　  （南越谷1-11-4）

『子育てサロンヴァリエ』

　

専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の
申
込
み

は
、
こ
ち
ら
の

二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
。

　

当
協
議
会
の
『
愛
の
詩
基
金
』
の

利
息
を
財
源
と
し
て
、
利
用
料
の
半

額
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■対
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
世
帯

①
生
活
保
護
世
帯

②
世
帯
全
員
の
市
・
県
民
税
が
非
課

　

税
の
世
帯

③
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
ひ
と
り
親

　

家
庭
等
の
医
療
費
の
支
給
対
象
世

　

帯
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

提供会員になるための初期研修会提供会員になるための初期研修会
日程 時間 場所 内容

①

②

9/26（金）
9:30～

15:10

中央市民会館
１階　こばと館
社会適応訓練室

・ファミサポの事業概要説明
・子どもの安全と事故予防
・提供会員による体験談
・保育概論

・乳幼児への救命救急
・AED講習

市内施設
※詳細は申込者に直接
　お知らせします。

9:00～

12:00
10/12（日）

 

子
育
て
サ
ロ
ン
を
気
軽
に

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

利
用
料
助
成
事
業
を

ご
存
知
で
す
か

提
供
会
員
に
な
る
た
め
の

初
期
研
修
会

ランドセルの配付ランドセルの配付

　令和７年度歳末たすけあい援護金等配分事業の申請受付が
１１月から始まります。今年度も令和８年度小学校入学児童の
いる令和７年度市・県民税非課税世帯（生活保護世帯を除く）を
対象にランドセルの配付を行います。詳細は社協だより１１月号
にて掲載しますので、ご確認ください。

生活支援課 ☎（966）2251問合せ

休所日▷日曜日 開所時間 9時～17時☎（975）4000〒343-0032 袋山1435-16休所日▷火曜日 開所時間 9時～17時☎（986）5115〒343-0836蒲生寿町17-12
【９月・10月の講座の予定】

【「ふらっと」がもうスマホ講座】　

オレンジカフェは、認知
症の方やそのご家族、地
域の方などが自由に集ま
る参加者同士の交流の場
です。また、専門職や認知
症サポーターとの相談も
可能です。

時10：30～11：30
申 不要：当日受付
日　程 内　　容 定員

9/5㈮
16人

朗読・お楽しみ講座
（朗読ボランティアさなえ）

10/8㈬
簡単に出来る
健康づくり運動
（理学療法士さんの指導あり）

口座名 対　象 定員 内　　容 日　程 時　間

①10：00
10：30

②10：40
11：10

9/8㈪
10/３㈮
11/8㈯

スマホ
個別
相談会

スマホの操作でわからない事や
質問したい事、きらポの登録の
仕方等の相談を受け付けます
（１人２つまで）

高齢者
の方

各回
4人

＊毎月第４水曜日　10：00～11：00

【９月・10月のオレンジカフェ】
日　程 ９月24日㈬ 10月22日㈬
内　容 カフェの日

（皆さんと談笑のひと時を）
お薬の話

（薬剤師による講話）

【10月の講座予定】【９月の講座予定】

日　程 内　容

健康講座（包括大袋による
簡単な体操、音楽、相談など）

介護者サロン 9/22㈪
10:00～11:00

9/26㈮

9/13㈯
 受付：13：00～
定員：20人

スマホ相談会
スマートフォンの使い方など分から
ない事や悩み事をボランティアさん
と一緒に解決していきます。

日　程 内　容
血管年齢・骨密度測定会  10/9㈭

かんたん自彊術  10/27㈪

10/11㈯
 受付：13：00～
定員：20人

スマホ相談会
スマートフォンの使い方など分から
ない事や悩み事をボランティアさん
と一緒に解決していきます。

※申込み不要
※悪天候の時は中止や延期になる場合があります。

＊毎月第3金曜日　14:00～15:00

【9月・10月のオレンジカフェ】
日程 ９月19日㈮・10月17日㈮

＊時間の記載のない講座は14：00～15：00開催です

＊各日予約が必要です。電話（986-5115）または直接お申し込みください。
＊スマホの機種は、androidまたはiPhoneを対象とします。

「ふらっと」のオレンジカフェは認知症の方やその家族の方等が安心して交流
できる集いの場です。講座やイベントではなく、参加者相互で日々の出来事や
悩みを語らいます。専門職や認知症サポーターとの相談も可能です。

健康講座（包括大袋による
簡単な体操、音楽、相談など）10/24㈮

ハワイアン音楽とフラダンス
(高橋勇とモアナハワイアンズ）10/29㈬

自彊術の様子
じきょうじゅつ

ふらっと　おおぶくろふらっと がもう

講座の様子講座の様子


