
川柳地区地域支え合い会議

ニュースレター
伊原本田自治会館で
おためしサロンを行いました！！

昨年の１月に立ち上がった川柳地区地
域支え合い会議ですが、地域支え合い推
進員をはじめ、民生委員や自治会の方に
もご協力いただき、今年の１月で７回目
を迎えました。
これまでの会議で川柳地区の地図にふ

れあいサロンや介護予防体操を実施して
いる場所にしるしをつけていきました。
場所については老人福祉センターや地区
センターのみならず自治会館や高齢者施
設でも多く実施していることがわかりま
した。
一方でほぼ活用されていない自治会館

も何か所かあることもわかりました。そ

※変更の場合もありますので、社
会福祉協議会までお問い合わせく
ださい（048-966-3411）

奇数月の第４木曜日午前
（年６回）

川柳地区地域支え合い会議

お気軽に参加ください!
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同じサロンの仲良し３人組で地域福
祉推進のためがんばります！

川柳地区地域支え合い推進員

左から佐々木ツヤ
子さん、久保田厚
子さん、宇佐田幸
治さん

の自治会長に依頼し、地域支え合い会議
のメンバーで自治会館を見学しました。
そのひとつでもある伊原本田自治会館で
自治会長にも協力いただき、１月２３日
（木）におためしサロンを実施しました。
地域支え合い推進員に講師になってい

ただき、当日は雨にもかかわらず、２１
人の参加者に来ていただき、楽しく体操
をすることができました。参加者からも
「このような楽しい場をこれからも続け
てほしい」との声もいただきました。
今後は続けていくにあたり、自治会に

住む方で担い手としてサロンを運営する
方を探していき、居場所づくりに取り組
みます。


