
Hea
rt ar
t exhib

ition & Shirakobato Marche

多目的ホール

エントランスホール（みんなのひろば）

ひのきeスポーツ
イー

始めます

歳末たすけあい募金 令和5年度は

12,698,286円のご寄付を
いただきました。

＊ご協力いただいた募金は、2面の配分事業に使わせていただきます。

12,449,601円戸別募金 53,352円街頭募金 57,652円職域募金 137,681円法人・個人募金

皆様のあたたかいご理解、ご協力ありがとうございました。
「歳末たすけあい運動」は、12月1日～31日が重点
期間となります。歳末たすけあい募金は、各都道府
県の共同募金会が主体となって行われています。

戸別募金
自治会の協力を
得て、各世帯にご
協力をお願いす
る募金です。

職域募金
各種団体等の職
員や従業員等に
ご協力をお願い
する募金です。

個人募金
個人の方にご協
力をお願いする
募金です。

法人募金
企業や関係団体
にお願いする募
金です。

＊歳末たすけあい募金に対する寄付は、税制上の優遇措置を受けることができます。

歳末
たすけあい
運動

埼玉県共同募金会越谷市支会
☎（966）3411 （966）7195

（越谷市社会福祉協議会内）
問合せ

こころのアート展 しらこばとマルシェ
～in市役所エントランス棟～

&

こころのアート展

しらこばとマルシェ

しらこばと
☎（965）6594 （965）6597
障害者就労訓練施設

問合せ

こばと館
☎（966）6633 （966）4515
障害者福祉センター

問合せ

市内の文化芸術活動に取り組む障がいのある方が創作し
た作品を市役所エントランス棟 1 階多目的ホールに展示しま
す。ぜひ、会場にお立ち寄りください。

～表現することは生きること～

絵画、書道、版画、手芸等の展示
午前9時～午後5時 12月20日（金）は正午に終了
市役所エントランス棟 1 階多目的ホール
入場無料

内
時
場
費

午前10時30分～午後3時
市役所エントランス棟1階
エントランスホール
（みんなのひろば）
入場無料

12月17日㈫・18日㈬・19日㈭　　午前10時30分～午後3時
市役所エントランス棟1階エントランスホール（みんなのひろば）
若干名
しらこばとマルシェ（障害福祉サービス事業所等の生産品販売
会）にて会場準備や片付け、会場の見守りなどをお願いします。
しらこばとまでご連絡ください。

時

日

内

申

時
場
定

場

費

障害福祉サービス事業所等の生産品販売会です。
手作りのお菓子や野菜、雑貨等を販売します。

12/17㊋
～20㊎
正午　開催ま

で
Heart art exhibition

3日間開催
Shirakobato Marche

12/17㊋
～19㊍

しらこばと
マルシェとは？

どなたでもご来場いただけます

どなたでもご来場いただけます

しらこばとマルシェのボランティア募集

イー
電子機器を用いて娯楽、競技、スポーツ
全般を行うことをeスポーツと言います。
ひのき荘では、ゲーム機を導入し、太鼓や
体感スポーツゲー
ムを体験すること
ができます。詳細
は4面をご覧くだ
さい。

vol.     Nov.
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越谷市社会福祉協議会は、「みんなが参画し ともに築く 福祉のまちをめざして」をスローガンとし、より一層、事業を推進してまいります。

　
こ
の
事
業
は
、
新
た
な
年
を
迎
え

る
時
期
に
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人

た
ち
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
援
助
を
行
う
も
の

で
す
。

　援
護
金
配
分
事
業

　
左
記
の
対
象
世
帯
に
、
援
護
金
を

お
配
り
し
ま
す
。
援
護
金
は
、
銀
行

口
座
へ
の
振
込
み
に
な
り
ま
す
。

対
　象

1
　
次
の
基
準
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
世
帯

①
越
谷
市
に
住
民
登
録
し
、
在
住
し

て
い
る
こ
と
。

＊
施
設
に
入
所
中
ま
た
は
入
院
し
て

い
る
方
は
対
象
外
で
す
。

②
市
・
県
民
税
非
課
税
世
帯
（
た
だ

し
、
生
活
保
護
世
帯
を
除
く
。
）

＊
生
計
を
同
じ
く
す
る
同
居
世
帯

は
、
住
民
票
上
別
世
帯
と
な
っ
て

い
る
場
合
で
も
、
同
一
世
帯
と
し

ま
す
。

2
　
歳
末
た
す
け
あ
い
検
討
委
員
会

に
お
い
て
、
特
に
援
助
が
必
要
と

認
め
ら
れ
る
世
帯
（
事
故
・
病

気
・
失
業
な
ど
の
具
体
的
理
由
に

よ
り
、
今
年
生
活
困
窮
と
な
っ
た

世
帯
）

援
護
金
の
額

　
委
員
会
で
決
定
し
た
額

（
例
）
１
人
世
帯
の
場
合
、
２
万
５

０
０
０
円
〜
３
万
円

＊
世
帯
の
人
数
等
に
よ
っ
て
金
額
が

異
な
り
ま
す
。

申
込
み

　
申
請
書
を
担
当
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
ま
た
は
生
活
支
援
課
窓
口
で

受
け
取
り
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

う
え
、
11
月
13
日
（
水
）
ま
で
に
担

当
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
類

①
歳
末
た
す
け
あ
い
援
護
金
等
申
請

書
（
援
護
金
・
ラ
ン
ド
セ
ル
配
付

用
）

②
令
和
６
年
度
市
・
県
民
税
非
課
税

証
明
書
（
世
帯
全
員
）

＊
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
で
越
谷

市
に
住
民
登
録
が
な
い
方
に
つ
い

て
は
、
そ
の
時
点
に
お
い
て
住
民

登
録
が
あ
っ
た
市
区
町
村
で
市
・

県
民
税
非
課
税
証
明
書
を
取
得
し

て
く
だ
さ
い
。

＊
本
人
以
外
の
方
が
代
理
人
と
し
て

証
明
書
を
取
得
す
る
場
合
は
、
委

任
状
が
必
要
で
す
。

　
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転

免
許
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

等
）
も
必
要
で
す
。

③
振
込
口
座
の
コ
ピ
ー
（
口
座
名
義

人
、
銀
行
名
、
支
店
名
、
口
座
番

号
が
確
認
で
き
る
も
の
）

＊
事
故
、
病
気
、
失
業
な
ど
の
具
体

的
理
由
に
よ
り
、
今
年
生
活
困
窮

と
な
っ
た
世
帯
は
、
収
入
月
額
の

証
明
と
な
る
給
与
明
細
の
コ
ピ
ー

等
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

配
付
方
法

　
本
人
か
ら
の
申
請
に
基
づ
い
て
該

当
者
を
決
定
し
、
12
月
中
旬
ご
ろ
に

担
当
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
通

じ
て
援
護
金
振
込
通
知
を
お
届
け
し

ま
す
。
通
知
記
載
の
予
定
日
に
、
指

定
の
口
座
へ
援
護
金
が
振
り
込
ま
れ

ま
す
。

　ラ
ン
ド
セ
ル
配
付
事
業

対
　象

　
援
護
金
等
配
分
事
業
の
該
当
と
な

っ
た
世
帯
の
中
で
、
令
和
７
年
４
月

に
小
学
校
へ
新
入
学
す
る
児
童

申
込
み

　
歳
末
た
す
け
あ
い
援
護
金
等
申
請

書
に
、
８
種
類
の
ラ
ン
ド
セ
ル
の
う

ち
、
ご
希
望
の
も
の
を
記
載
し
、
担

当
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

＊
ラ
ン
ド
セ
ル
の
サ
ン
プ
ル
は
、
生

活
支
援
課
に
て
展
示
し
て
い
ま

す
。

配
付
方
法

　
生
活
支
援
課
窓
口
に
て
直
接
お
渡

し
し
ま
す
。

問合せ

生
活
支
援
課

☎ （
9
6
6
）2
2
5
1

歳
末
た
す
け
あ
い
配
分
事
業
の
ご
案
内

年末年始休業のお知らせ
（〇印…業務を行っている日）

令和6年8・9月分

累計1,825,898,890円
現在、20億円を目標に、積み立てを進めています

（令和6年9月30日現在）順不同・敬称略

ゆりのき荘募金箱
蒲生地区センター募金箱
越谷瓦曽根郵便局募金箱
植竹安維（８月分）
埼玉土建一般労働組合
越谷支部
神谷治喜
ゆずファーム
池ノ谷龍市
植竹安維（９月分）
桜堤友の会

35,532円
8,433円
19,429円
10,000円

51,725円

30,000円
16,213円
20,000円
10,000円
10,000円
211,332円

-------------
-----------

---------------------

---------------

---------------------------------
----------------------------
------------------------------

---------------------
------------------------------

---------------------

合　計　　　

現在募集中の災害義援金について
　１月１日の石川県能登半島地方を震源とする地震により、石川県、新潟県、富山県、福井県の４県を中
心に家屋倒壊などの被害が発生しました。石川県においては、９月２１日に発生した大雨により多くの
方が被害に遭われました。また、東北地方においても、７月２４日からの大雨に伴う洪水や河川氾濫の影
響により多大な被害が発生しました。被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。
　現在、被災された方々を支援するために義援金の募集を行っています。皆様のあたたかいご支援、ご協力
をよろしくお願いいたします。
＊詳細については下記二次元コードまたは
　当協議会ホームページからご確認いただけます。
＊現金持参の場合、右記の問合せ窓口にお越しください。

問
合
せ

埼玉県共同募金会越谷市支会
（越谷市社会福祉協議会）

越ヶ谷4-1-1（中央市民会館2階）
☎ （966）3411 ■   FAX （966）7195

令和6年能登半島地震災害義援金
〇受付期間　令和６年12月27日まで　〇受入れ先　中央共同募金会
〇送金先被災地　石川県、新潟県、富山県、福井県

   金融機関
三井住友銀行
りそな銀行

支店名
東京公務部
東京公務部

口座番号
普通預金 0162530
普通預金 0126815

        口座名義
（福）中央共同募金会
（福）中央共同募金会

   金融機関
ゆうちょ銀行

口座記号番号
00150-6-515791

口座名義
中央共募令和６年能登半島地震災害義援金

   金融機関
三井住友銀行
りそな銀行

支店名
東京公務部
東京公務部

口座番号
普通預金 0162529
普通預金 0126781

        口座名義
（福）中央共同募金会
（福）中央共同募金会

〇義援金受入れ口座

令和６年７月大雨災害義援金
〇受付期間　令和６年12月27日まで　〇受入れ先　中央共同募金会
〇送金先被災地　秋田県、山形県 
〇義援金受入れ口座

令和６年能登豪雨災害義援金 
〇受付期間　令和7年3月31日まで　〇受入れ先　石川県共同募金会
〇送金先被災地　石川県

   金融機関

　北國銀行

支店名

県庁支店

口座番号

普通預金 30446

              口座名義
社会福祉法人石川県共同募金会
令和6年能登豪雨災害義援金

   金融機関
ゆうちょ銀行

口座記号番号
00170-7-732071

口座名義
石川県共募令和6年能登豪雨災害義援金

〇義援金受入れ口座

休
休
○
○
○
○
○

休

○

○

○
○
○
○
休
○

休
休
○
○
○
○
○

休

○

○

○
○
○
○
休
○

休
○
休
○
○
○
○

休

○

休

○
○
休
休
休
○

事務局（中央市民会館）＊
けやき荘
くすのき荘
ゆりのき荘
ひのき荘
市民プール
こばと館

子育てサロン
「ふらっと」がもう
「ふらっと」おおぶくろ
ファミリー・サポート・センター
介護支援事業
訪問介護事業

障害者福祉サービス事業所
しらこばと

障害者相談支援センター
しらこばと

手話通訳者・
要約筆記者派遣事務所

12月
28日
（土）

1月
4日
（土）

年末
年始

1月
5日
（日）

12
月
29
日（
日
）か
ら
１
月
３
日（
金
）は
お
休
み
で
す
。

（
訪
問
介
護
事
業
は
通
常
通
り
サ
ー
ビ
ス
提
供
い
た
し
ま
す
。）

＊企画管理課・地域福祉課（共同募金会越谷市支
会）・ボランティア相談コーナー・生活支援課（地
域包括支援センター、成年後見センター）
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アイコンの説明…  日▶日にち  時▶時間  場▶場所  対▶対象  定▶定員  内▶内容  費▶費用  申▶申込み  持▶持ち物  他▶その他

　　
こ
ば
と
館
講
習
会
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。
楽
し
く
、
気
軽
に
参
加
で

き
る
内
容
で
す
。
詳
し
く
は
、
表
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■日
上
表
の
と
お
り

■費
材
料
費
の
み

■申
上
表
の
と
お
り
（
電
話
可
）

　
令
和
６
年
度
越
谷
市
登
録
要
約
筆

記
者
認
定
試
験
（
令
和
７
年
２
月
頃
）

を
受
験
す
る
方
は
、
奮
っ
て
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

■日
12
月
27
日
（
金
）、
令
和
７
年
１

　
月
17
日
（
金
）　（
全
２
回
）

■時
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■場
こ
ば
と
館

■対
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
令
和
６
年

度
越
谷
市
登
録
要
約
筆
記
者
認
定

試
験
を
受
験
す
る
、
左
記
の
①
〜

③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
都
道
府
県
の
登
録
要
約
筆
記
者
認

定
試
験
等
に
合
格
し
た
方

②
市
が
実
施
す
る
要
約
筆
記
者
養
成

講
習
会
の
修
了
者
ま
た
は
現
在
受

講
中
の
方

③
②
と
同
等
以
上
の
技
術
を
有
す
る

方
■申
11
月
９
日
（
土
）
ま
で
に
直
接
派

　
遣
事
務
所
へ
（
電
話
可
）

　
障
が
い
の
あ
る
方
で
、
就
職
や
訓

練
を
希
望
し
て
い
る
も
の
の
自
信
が

な
い
方
、
迷
っ
て
い
る
方
、
今
ま
で

外
出
し
づ
ら
く
家
に
こ
も
り
が
ち
の

方
、
し
ら
こ
ば
と
で
の
就
労
訓
練
を

お
気
軽
に
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

体
験
日
数
は
、
３
日
間
ほ
ど
で
無
理

な
く
始
め
ら
れ
ま
す
。

　
一
歩
踏
み
出
し
た
い
気
持
ち
を
大

切
に
し
、
寄
り
添
い
応
援
し
ま
す
。

　
見
学
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
　
　

■日
11
月
11
日
（
月
）
か
ら
令
和
７
年

３
月
28
日
（
金
）
ま
で
の
３
日
間

程
度
（
土
日
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
。）

■時
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま

で

※

日
時
に
つ
き
ま
し
て
は
、
希
望
を

お
伺
い
し
ま
す
。

■場
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

　「
し
ら
こ
ば
と
」（
増
林
５
８
３
０

　
番
地
４
）

■対
就
労
を
目
指
す
障
が
い
の
あ
る
方

■定
同
日
時
に
２
人
ま
で

■内
就
労
移
行
支
援
事
業
で
行
っ
て
い

る
社
会
的
ル
ー
ル
や
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
な
ど
基
本
的
な
訓
練
を
行
い

ま
す
。

　
ま
た
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

で
行
っ
て
い
る
箱
折
り
や
軽
作

業
、
農
園
作
業
も
体
験
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

■費
無
料
（
昼
食
も
無
料
提
供
）

※

体
験
に
関
わ
る
交
通
費
は
、
自
己

　
負
担
と
な
り
ま
す
。

■申
直
接
し
ら
こ
ば
と
へ
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。

■時
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま

で
（
土
日
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
。）

■場
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

「
し
ら
こ
ば
と
」（
増
林
５
８
３
０

番
地
４
）

■対
次
の
①
か
ら
③
ま
で
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方
若
干
名

①
市
内
在
住
で
、
18
歳
以
上
の
方

②
一
人
で
通
所
す
る
こ
と
が
で
き
る

方
③
一
般
就
労
を
目
指
す
た
め
に
、
就

労
に
必
要
な
知
識
や
技
術
の
習
得

を
必
要
と
す
る
方

※

当
施
設
の
主
た
る
対
象
者
は
、
知

的
障
が
い
者
で
す
。

■申
直
接
し
ら
こ
ば
と
へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
選
考
実
習
（
６
日
間
）

お
よ
び
面
接
（
本
人
・
保
護
者
）

を
実
施
の
う
え
、
入
所
決
定
し
ま

す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■対
就
労
意
欲
が
あ
る
18
歳
以
上
の
障

が
い
の
あ
る
方

■費
無
料

■申
要
予
約
（
下
表
の
と
お
り
）

登
録
要
約
筆
記
者
認
定
試
験

対
策
講
座

11月・12月の休館日
11月

12月

年末年始

3㈷・ 4㈪・11㈪・
18㈪・23㈷・25㈪

2㈪・9㈪・16㈪・23㈪

12月29日㈰
～1月3日㈮

こばと館講習会　11月・12月開講こばと館講習会　11月・12月開講

問合せ

☎ （
9
6
5
）6
5
4
1

No. 講習名 内容開催日 時間 定員 申込方法

同日時に
1人

1

2

パソコン講座

お仕事
いろいろサポート

直接障害者就労訓練
施設しらこばとへ申込
み（電話可）
＊希望日時をお伝えく
　ださい。

令和７年３月３１日㈪まで
の休館日を除き、毎日実施

午前９時から午後４時まで
の間で１講座１時間程度

午前９時から午後４時まで
の間で１講座９０分程度

次のような内容で自己学習できます（部分的には支援者が教えます。）。 
○ワード　　　　 ○エクセル
○タイピング 　　○パソコンでの事務作業 など

就労に関するご相談に対し、一緒に考えサポートします。
例) ・履歴書の書き方、面接の受け方を学びたい。
     ・ワークサンプル幕張版【MWS】を体験してみたい。
     ・障がい者の就労先について、どのようなところがあるか知りたい。など

こ
ば
と
館
講
習
会

指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

「
し
ら
こ
ば
と
」
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

 

お
よ
び
就
労
移
行
支
援
事
業
の
利
用
者
募
集

343-

0011

林
増

5830-

4

☎ （
9
6
5
）6
5
9
4

 （
9
6
5
）6
5
9
7

☎ （
9
6
5
）6
5
4
1

 （
9
6
0
）5
5
1
8

指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

「
し
ら
こ
ば
と
」体
験
実
習
の
ご
案
内

パ
ソ
コ
ン
講
座
お
よ
び

お
仕
事
い
ろ
い
ろ
サ
ポ
ー
ト

就労訓練施設しらこばと　【パソコン講座およびお仕事いろいろサポート】　就労訓練施設しらこばと　【パソコン講座およびお仕事いろいろサポート】　

＊
11
月
30
日（
土
）は
館
内
設
備
点
検
の

　た
め
臨
時
休
館
と
な
り
ま
す
。

No. 講習名 内容 開催日 時間 対象者 定員（人）申込締切

コミュニティ広場　こばと

夜間エンジョイ広場

スポーツ講習会

視覚障がい者エンジョイ教室

コミュニティ音楽広場

1

2

3

4

5

-

-

12
12
10

-

障がいのある方の交流

働く障がい者を対象とした
夜間開催のサロン
健康体操

11/24（日）
10：00～15：00 申込不要 市内在住18歳以上で

障がいのある方

市内在住18歳以上で
障がいのある方

市内在住18歳以上で視覚障がいのある方

市内在住18歳以上で障がいのある方

市内在住18歳以上で障がいのある方
（原則として、就労または作業所などへ通所している方）

開催日の
2日前

18：00～19：30

13：30～15：00

13：30～15：00

13：30～15：00

12/1（日）・22（日）
11/8（金）・22（金）
12/13（金）・27（金）
11/21（木）
12/19（木）

12/26（木）

12/22（日）

卓球バレー

身体が喜ぶ音楽レクリエーション

クリスマスソングを楽しむ会

日
曜
日
、月
曜
日
、祝
日

年
末
年
始 

12
月
29
日（
日
）〜
1
月
3
日（
金
）

＊
11
月
30
日（
土
）は
館
内
設
備
点
検
の

　た
め
臨
時
休
館
と
な
り
ま
す
。

9:30～10:30
10:30～11:30
11:30～12:30
12:30～13:30

14:30～15:30

利用時間
①
②
③
④

⑥

対高校生以上ならどなたでも
費 200円

※市内に住所を有する６０歳未満の方、または市外の方は、別途センター使用料(２００円)が必要です。なお、初めてお越しの際は、本人確認書類(保険証等)をお持ちください。

施設名 定員時間実施日

13:30
～
14:30

11月 ９日㈯、12日㈫、19日㈫、26日㈫
12月 ７日㈯、10日㈫、17日㈫、24日㈫
11月 ７日㈭、10日㈰、21日㈭、28日㈭
12月12日㈭、26日㈭
11月 1日㈮、 ８日㈮、16日㈯、22日㈮、29日㈮
12月 6日㈮、13日㈮、21日㈯、27日㈮
11月 6日㈬、13日㈬、20日㈬、24日㈰
12月 4日㈬、11日㈬、18日㈬、22日㈰

各5人
※11月１０日(日)12:30～13:30
　にも初回講習会を行います

けやき荘

くすのき荘

ゆりのき荘

ひのき荘

【初回講習会のご案内】はじめて利用する方は、初回講習会の受講が必要です。（予約制、電話可）

ラウンドフィットネス
　ラウンドフィットネスとは、筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ交互に行うサーキットトレーニングです。
　筋力アップや体脂肪減少、心肺機能向上などの効果が期待できますので、ご利用ください。

⑤ ※初回講習会実施の際は、通常利用はありません
13:30～14:30



ゆりのき荘
～ふれあいと健康づくり～

☎（992）6601 （967）0012
〒343-0011 増林 3-2-2開館時間

午前9時30分～午後4時

ひのき荘
～いきがいと交流～

☎（973）7903 （973）7904
〒343-0827 川柳町 2-507-1開館時間

午前9時30分～午後4時

『リハビリなんでも相談』開催のお知らせ

けやき荘
けやき寄席（五十八亭ふすま丸さんによる落語） 11月9日13：30～14：30
けやきコンサート（地域のイベントなどで活動しているバンド「ザ・リスキーズ」
による和・洋ポップスナンバーの演奏） 12月7日13：00～15：00

11月9日㈯、
12月7・21日㈯

くすのき荘
映画上映 10：10～、13：10～（計2回）
卓球 9：30～12：30
ふれあいクラブデー（水墨画クラブ） 11月10日10：00～11：00

卓球貸出し 10：00～15：00(申込み順、1日5組・当日電話予約可)
　　　　　　　　　　　　　　   　※11月17日は除く
映画鑑賞会「豚と軍艦」 11月17日10：00～12：00(当日申込み)
おりがみ教室 11月24日、12月22日10：00～12：00(当日申込み)

11月ジャズコンサート 11：30～12：30
　　 映画観賞会「警察日記」 13：30～15：30
12月越谷市消防音楽隊コンサート 11：30～12：30
　　 映画観賞会「北国の街」 13：30～15：30

11月10日㈰、
12月8日・22日㈰

ゆりのき荘

ひのき荘

11月16日㈯
12月21日㈯

毎週日曜日
＊12月29日は除く

施設名 実施日 催　し　物

　この日は、年齢を問わず、市民の方
ならどなたでもご利用になれます。
＊利用時間は、各老人福祉センターとも
午前9時30分から午後4時までとなっ
ております。

　「腰が痛い」「肩が挙がりにくい」「膝が痛い」「最近足腰が弱く
なってきた」・・・などと感じていませんか？
　日常生活動作のアドバイスや自宅で簡単に出来る体操の指導
など、理学療法士等が相談に応じます。ぜひ、ご利用ください。

表のとおり
市内に住所を有する
60歳以上の方。
当日申込み順（先着8人）

日
対

申

ゆりのき荘 11月14日㈭
12月12日㈭

2階
研修室9：30

～
11：00

8くすのき荘 11月15日㈮

ひのき荘 12月13日㈮

会議室

会議室

施設名 実施日 時　間 場　所定員

1月4日㈯午前【浴　室】

11月・12月の
休館日

一部ご利用に
なれない日 ※設備点検のため

11月 5㈫・11㈪・
18㈪・25㈪ 12月 年末

年始
2㈪・9㈪・
16㈪・23㈪

12月29日㈰～
1月3日㈮

11月22日㈮午前【カラオケ】

11月・12月の
休館日

一部ご利用に
なれない日 ※消防訓練のため

11月 5㈫・12㈫・
19㈫・26㈫ 12月 年末

年始
3㈫・10㈫・
17㈫・24㈫

12月29日㈰～
1月3日㈮

ふれあいデー ゆりのき荘ロビーコンサート
　オール・スウィング・ジャズ・オーケ
ストラの生演奏をお楽しみください。
皆様のご来場をお待ちしております。
11月16日㈯
午前11時30分～午後0時30分
いきいき館１階ロビー

日
時
場

ちょこっと健康体操
毎月第2・4日曜
午前11時～11時30分
教養娯楽室
市内に住所を有する60歳以上の方
座って出来る簡単な体操を行います
無料
不要。当日直接会場へ

内
費
申

防犯講座
11月13日㈬
正午～午後1時
教養娯楽室
市内に住所を有する60歳以上の方
高齢者を標的とした詐欺犯罪の対策
を学ぶ
無料
不要。当日直接会場へ

日

内
対

費
申

時
場

日

対
場
時

スマートフォンなんでも相談
11月16日㈯
午前10時～正午
1階研修室
スマートフォンの操作に関する相談
をお受けします
無料
不要。当日直接会場へ

日

内

費
申

時
場

11月1日㈮～10日㈰、20日㈬、
12月18日㈬
1部：午前10時～11時30分
2部：午後1時30分～3時
＊11月20日㈬、12月18日㈬は2部の
時間帯のみ実施。
1階会議室　　各部先着10人　　無料
市内に住所を有する60歳以上の方
ゲーム機を使用し、スポーツゲーム
や太鼓のリズムゲーム、パズルゲー
ムなどを楽しむ
開館時間内にひのき荘へ（電話可、申
込み順）
＊11月11日㈪より1階和室を「ひの
きeスポーツ広場」として開放しま
す。利用者の方はもちろん、毎週日
曜日のふれあいデーでは市内在住
の方ならどなたでもご利用できま
す。詳細はひのき荘までお問い合わ
せください。

ひのきｅスポーツ体験会イー

申

日

時

場
対

定

内

第２回男の運動教室
1月13日～3月10日の隔週月曜日(全
5回)
午後1時30分～3時
多目的ホール
市内に住所を有する60歳以上の男性
20人　　無料
筋力の維持・向上を目指した、初めて
の方でも安心して行える男性限定の
運動教室
12月11日㈬から、開館時間内に本人
がひのき荘へ（電話不可、申込み順）

申

日

時

場
対

定
内

費

第２回お菓子作り教室
Aコース12月9日㈪
  Bコース12月16日㈪
各日午前10時～午後1時
調理室
市内に住所を有する60歳以上の方
各日5人　　1500円(材料費)
「クリスマススイーツ」を作ります
11月18日㈪から、開館時間内に本
人が費用を添えてひのき荘へ（電話
不可、申込み順）
エプロン、手拭きタオル、布巾

申

持

日

時
場
対
定
内

費

費

イー

2024.11令和　年6 p4vol.256

老人福祉センターを使用する際、「使用証」が必要となります。初めてお越しの際は、住所、氏名、生年月日の分かるもの（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

広

　告



けやき荘
～娯楽と教養～

☎（965）5822 （965）5892
〒343-0852 新川町  2-55開館時間

午前9時30分～午後4時

くすのき荘
～趣味と学習～

☎（979）6600 （979）6680
〒343-0005 大杉 655開館時間

午前9時30分～午後4時

温水プール／トレーニングルーム
11月・12月の
休館日 11月 12月 12月29日㈰～

1月 3日㈮
年末
年始

一部ご利用に
なれない日

【温水プール】
【トレーニングルーム】

＊温水プール・トレーニングルームの最新の使用方法等については二次元
　コードより当協議会のホームページをご覧ください。

1月4日㈯第1部
1月4日㈯午後1時まで＊設備点検のため　

5㈫・11㈪・
18㈪・25㈪

2㈪・9㈪・
16㈪・23㈪

Aコース12月3日㈫　Bコース12月10日㈫
午前10時～正午　※どちらも同じものを作ります
集会室　　市内に住所を有する60歳以上の方
各日10人　　1,500円
クリスマスを華やかに彩る素敵なクリスマスリースを
作ります。
11月18日㈪から、開館時間内に本人が材料費を添えて
けやき荘へ（電話不可、申込み順）

◆温水プール………1回600円＊施設使用料が別途かかります。
◆多目的ホール……1回700円
18歳以上　　各教室20人
参加したい教室の1時間前から、その都度費用を添えて越谷市民プール
総合受付まで（電話不可、開催日当日申込み順）
＊休講になる場合もありますので予めご了承ください。

費

定対
申

シセイカルテ＆運動教室

クリスマスリース作り教室

11月15日、29日、12月6日、20日、
1月10日、24日、31日の金曜日（全7回）
1回目・7回目午後1時30分～3時
2回目～6回目午後1時30分～2時30分
集会室
市内に住所を有する60歳以上の方
15人　　200円
シセイカルテ（AI姿勢分析システム）
を使い、体を全方向から測定し体の
ゆがみを矯正する運動を行います。
11月5日㈫～11日㈪の開館時間内に
本人がけやき荘へ（電話可、応募多数
の場合は抽選）
室内運動靴、タオル、飲み物

日

内

申

持

対
定 費

時

場

囲碁・将棋大会
12月6日㈮
【受付】午前9時30分から
【開会式】午前9時50分から
教養娯楽室
市内に住所を有する60歳以上の方
越谷市老人クラブ連合会の会員と
合わせて、80人程度
棋力別対局（ブロック別トーナメン
ト方式、敗者復活戦あり）
500円（参加費）
11月20日㈬までの開館時間内に、参
加費を添えてけやき荘へ（電話不可、
申込み順）
＊昼食は各自ご用意ください。

日

内

申

対
定

費

時

場

内容（目的）時　間教室名 日程毎週
曜日

アクアダンス 火 中1 通年 14：00～15：00 軽快な音楽に合わせて全身運動を行います。体を引き
締めたい方、ストレス発散したい方に最適です♪

フィン初級教室 火 弱2 通年 17：00～18：00 フィンの使い方から、フィンを使用した
クロールの泳ぎ方までを学ぶ教室です!!

火 弱3 通年 19：15～20：15 クロールを25m楽に泳げるようになりたい方向けの
基本をしっかりと習得する教室です

水 弱4 通年 10：30～11：30 クロールを25m楽に泳げるようになりたい方向けの
基本をしっかりと習得する教室です

Let'sアクアビクス

クロール初級
（夜の部）

クロール初級
（午前の部）

クロール初級
（午後の部）

水 中5 通年 14：00～15：00 水の特性を知ってアクアビクスを楽しんでみませんか？
アクアデビュー大歓迎！

水 中6 通年 16：15～17：15 平泳ぎの基本的なフォーム習得を目指す教室です。
クロール25ｍ泳げる方対象平泳ぎ教室

木 中7 通年 16：15～17：15 ４泳法を月替わりで、フィンを使って泳いだり、
ターンの仕方を学んでみませんか？４泳法教室

金 弱8 通年 14：00～15：00 クロールを25m楽に泳げるようになりたい方向けの
基本をしっかりと習得する教室です

温
水
プ
ー
ル

カキラ 火 中1 通年 19：00～20：00 深呼吸しながら、ろっ骨を動かし全身の関節にアプローチ。
背骨、骨盤のゆがみを整え、血行促進、脂肪燃焼に効果あり

引き締めサーキット 木 中2 通年 19：00～20：00 姿勢を整えながら、引き締まった美ボディを目指す
熱い!!クラスです

ピラティス

ヨーガ教室

金 弱3 通年 18：00～19：00 腹部や体幹を強化し正しい身体の使い方を身につけま
しょう！身体の芯を整え、歪みの改善にも効果的です！

土 弱4 通年 17：00～18：00 心と体を快適に。ヨーガの目的は、心の平安です。人生、
生活が喜びであふれます。一緒にヨーガやりましょう。

キックボクシング
エクササイズ 日 強5 通年 17：00～18：00 リズムに合わせてキックやパンチを取り入れた有酸素

運動です。日頃のストレスを解消しましょう！

多
目
的
ホ
ー
ル

令和６年度スポーツ教室

11月9日㈯午後、27日㈬午後
12月6日㈮、7日㈯終日、18日㈬午後

【教養娯楽室】

11月・12月の
休館日

一部ご利用に
なれない日 1月5日㈰終日【浴　　　室】 ※設備点検のため

11月 2㈯・3㈷・4㉁・10㈰・
16㈯・23㈷・24㈰・30㈯ 12月 年末

年始
8㈰・14㈯・
22㈰

12月28日㈯～
1月4日㈯

11月7日㈭、14日㈭、21日㈭、28日㈭午前
12月22日㈰終日

【教養娯楽室】

11月・12月の
休館日

一部ご利用に
なれない日 11月29日㈮午前【カ ラ オ ケ】 ※消防訓練

　のため

※くすのきイキ活き
　運動のため

※カラオケ大会のため

1月4日㈯午前【浴　室】 ※設備点検
　のため

11月 3㈷・4㉁・9㈯・
17㈰・23㈷・24㈰ 12月 年末

年始
1㈰・7㈯・
15㈰・21㈯

12月29日㈰～
1月3日㈮

年越しそば打ち講習会

くすのきカラオケ大会

11月19日㈫、26日㈫＊全2回
午前10時～午後2時
調理室
市内に住所を有する60歳以上の方
9人　　2，000円（材料費）
自分で蕎麦を打ち、試食をします。

日 申

持対
定
内

費

時
場

11月6日㈬から開館時間内に本人が
費用を添えてくすのき荘へ（電話不
可、申込み順）
エプロン・三角巾・布巾・持ち帰り用
の容器

第２回 体力づくり講習会
～骨盤コンディショニング～
【Aコース】11月18日～12月2日の
毎週月曜日（全3回）
【Bコース】12月9日～23日の
毎週月曜日（全3回）
各コース午前10時～11時30分
多目的ホール
市内に住所を有する60歳以上の方
各コース25人　　無料
ストレッチや筋力維持できる運動等
11月5日㈫～11日㈪の開館時間内に
本人がくすのき荘へ（電話可、応募多
数の場合は抽選※Bコースの抽選は
男性優先）
＊抽選結果11月13日㈬～15日㈮に
発表（申込者本人による問合せ）

日

内
申

対
定 費

時
場

　カラオケ採点機能であなたの歌を採
点します。
12月22日㈰
午前9時30分～午後3時
教養娯楽室
市内に住所を有する60歳以上の方
35人　　500円（参加賞景品代）
11月25日㈪～12月6日㈮の開館時
間内に本人が費用を添えてくすのき
荘へ（電話不可、申込み順）
＊歌う順番につい
ては、申込み順と
します。
＊曲目は申込書に
ご記入いただき
ます。

日

申

対
定 費

時
場

日

費

申

内

対
定

時
場

※写真のリーススタンドは
　材料費に含まれません。

作品例
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1,843 191 13 2,047 6 9

　
子
育
て
サ
ロ
ン
で
は
、
親
子
で
遊

び
な
が
ら
、
参
加
者
同
士
の
交
流
や

情
報
交
換
が
で
き
る
「
子
育
て
ひ
ろ

ば
」
や
「
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
が
交

流
し
や
す
い
よ
う
に
、
年
齢
別
の
ほ

か
テ
ー
マ
ご
と
に
集
う
子
育
て
ひ
ろ

ば
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
働
く
方
や

育
休
中
の
方
、
多
胎
児
、
父
親
、
出

身
地
別
な
ど
毎
月
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー

マ
で
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

子
育
て
サ
ロ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

児
童
館
で
も
子
育
て
ひ
ろ
ば
を
開
催

コ
ス
モ
ス
（
千
間
台
東
2-

9
）

■日
毎
週
水
・
木
・
金
曜
日
（
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

■時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

ヒ
マ
ワ
リ
（
蒲
生
旭
町
11-

35
）

■日
毎
週
火
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

■時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

ふ
れ
あ
い
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
を
開
催

「
ふ
ら
っ
と
」
お
お
ぶ
く
ろ

ふ
れ
あ
い
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

（
袋
山
1
4
3
5-

16
）

■日
毎
月
第
３
金
曜
日

■時
午
前
10
時
〜
正
午

■対
０
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

　
悩
み
や
不
安
は
、
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
ず
に
身
近
な
人
や
子
育
て
サ
ロ

ン
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
し
し
て
く
だ
さ

い
。
子
育
て
仲
間
や
ス
タ
ッ
フ
と
た

く
さ
ん
お
話
し
て
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

＊
い
ず
れ
の
会
場
に
も
授
乳
ス
ペ
ー

ス
・
お
む
つ
替
え
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。

＊
事
業
の
開
催
時
間
な
ど
詳
細
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
こ
し
が
や
子
育
て
ネ
ッ
ト
」

や
サ
ロ
ン
だ
よ
り
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　　「
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
。

ち
ょ
っ
と
手
助
け
し
て
ほ
し
い
。」

　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
は
そ
ん
な
利
用
会

員
の
声
に
応
え
る
提
供
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

提
供
会
員
と
し
て
登
録
を
希
望
の
方

は
電
話
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
、
ま
た
は

直
接
窓
口
に
て
「
提
供
会
員
に
な
る

た
め
の
初
期
研
修
会
」
の
申
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。
提
供
会
員
に
な
る

に
は
、①
講
習
会
と
②
普
通
救
命
講

習
の
両
方
の
受
講
が
必
要
で
す
。

＊
②
は
消
防
局
で
開
催
さ
れ
る
普
通

　
救
命
講
習
Ⅲ
で
代
替
で
き
ま
す
。

■対
市
内
在
住
18
歳
以
上
の
方

■定
各
日
15
人
（
申
込
み
順
）

■費
無
料

■持
筆
記
用
具
、
顔
写
真
２
枚
（
縦
３

㎝×

横
2.5
㎝
）、本
人
確
認
書
類
（
免

許
証
等
）

★
申
込
み
は
電
話
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
、

ま
た
は
直
接
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
の
申
込
み
は
、

こ
ち
ら
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
。

利
用
料
助
成
事
業
を
ご
存
知
で
す
か

　
当
協
議
会
の
『
愛
の
詩
基
金
』
の

利
息
を
財
源
と
し
て
、
利
用
料
の
半

額
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

休
業
日
の
お
知
ら
せ

　
11
月
30
日
（
土
）
は
、
館
内
設
備

点
検
の
た
め
休
業
と
な
り
ま
す
。

　
学
費
等
の
捻
出
が
困
難
な
低
所
得

世
帯
の
学
生
に
対
し
、
教
育
支
援
資

金
貸
付
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■対
世
帯
収
入
が
生
活
保
護
の
概
ね
1.7

倍
以
下
の
世
帯
（
家
族
構
成
で
算
出

さ
れ
ま
す
。）

返
済
期
間
　
20
年
以
内

※

貸
付
け
を
受
け
て
修
学
し
た
学
校

　
を
卒
業
し
て
６
か
月
後
か
ら
返
済

　
開
始
と
な
り
ま
す
。

例
：
１
２
０
万
円
借
り
て
、
20
年
で

　
返
済
す
る
場
合
、
毎
月
の
返
済
額

　
は
５
，
０
０
０
円
と
な
り
ま
す
。

利
用
に
あ
た
っ
て
の
留
意
点

①
修
学
す
る
本

人
が
申
込

者
、
世
帯
の

生
計
中
心
者

が
連
帯
借
受

人
に
な
り
ま

す
。

②
本
貸
付
よ
り

優
先
し
て
利

用
い
た
だ
く

奨
学
金
（
他

制
度
）
が
あ

り
ま
す
。

③
受
験
す
る
学

校
が
決
ま
っ

て
い
れ
ば
、

入
学
（
合
格

発
表
）
前
で

も
申
込
み
が

で
き
ま
す
。

④
申
込
み
は
１

年
ご
と
で

す
。

⑤
貸
付
け
に
は

審
査
が
あ
り
ま
す
。

※

申
込
み
か
ら
資
金
貸
付
ま
で
に
、

概
ね
１
か
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

⑥
お
住
ま
い
の
担
当
地
区
の
民
生
委

員
と
の
面
談
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、
埼
玉
県
社
会
福
祉
協

議
会
ま
た
は
当
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

休所日▷日曜日 開所時間 9時～17時

ふらっと　おおぶくろ

【12月の講座予定】【11月の講座予定】

【11月・12月のオレンジカフェ】

※申し込み不要
※悪天候の時は中止や延期になる場合があります。

※講座の時間は 14:00 ～ 15:00
（スマホ初心者向け教室のみ 13:30 ～ 14:45）

※講座の時間は 14:00 ～ 15:00
　（ハンドベルのみ 11:00 ～ 12:00）

＊毎月第３金曜日　14:00～15:00
　「ふらっと」のオレンジカフェは認知症の方やその家族の
方等が安心して交流できる集いの場です。講座やイベント
ではなく、参加者相互で日々の出来事や悩みを語らいます。
専門職や認知症サポーターとの相談も可能です。

☎（975）4000〒343-0032 袋山1435-16

日　程 内　容

 12/6(金）
要申込み

（定員20名）

クラフト講座　参加費　200円
干支の小物作り
申込みは11/25（月）10:00～
「ふらっと」おおぶくろ電話受付

12/12（木）
11:00～12:00 ハンドベル　（Ding　Ding）

12/27（金） 健康講座（包括大袋による簡単な
体操・音楽・相談など）

日　程 内　容
 11/7(木）
（定員50名）

薬剤師による
血管年齢・骨密度測定

 11/9（土）
受付13:00～
（定員20名）

スマホ初心者向け教室
メール・ラインのやり方・
写真の撮り方など

11/22（金） 健康講座（包括大袋による簡単な
体操・音楽・相談など）

11/30（土） 県立大学ボランティアサークル
MAGOによるレクリエーション

日　程 11/15（金） 12/20（金）

クラフト講座の様子

ふらっと がもう
休所日▷火曜日 開所時間 9時～17時☎（986）5115〒343-0836蒲生寿町17-12

10：30～11：30　　各16人
不要：当日受付

時 定
申

【講座の予定】

＊毎月第４水曜日　10：00～11：00
　認知症の方やそのご家族、地域の方などが自由に
集まる参加者同士の交流の場です。また、専門職や
認知症サポーターとの相談も可能です。

【11月・12月のオレンジカフェ】
日　程 11/27（水） 12/25（水）日　程 内　容

11/11（月） 歌声サロン

12/  6（金） 健康講座

学
費
で
お
困
り
の
方
に

教
育
支
援
資
金
貸
付
の
ご
案
内

子
育
て
サ
ロ
ン
を
気
軽
に

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

 

提
供
会
員
に
な
る
た
め
の

初
期
研
修
会

提供会員になるための初期研修会提供会員になるための初期研修会
日程 時間 場所 内容

①

②

11/14（木）
9:30～

15:10 中央市民会館
１階　こばと館　
社会適応訓練室

・ファミサポの事業概要説明
・子どもの安全と事故予防
・提供会員による体験談
・保育概論

・幼児救命
・AED講習

9:00～

12:00
11/28（木）

貸付上限額・主な使途
教育支援費 就学支度費

高校
短大・専門学校
大学

授業料
施設設備費
通学定期代

500,000円
※入学時
　のみ

入学金
制服代
教科書代

35,000円/月
60,000円/月
65,000円/月

開催日：毎週火曜日～日曜日　午前9時30分～午後5時
会　場：新越谷駅ビルヴァリエ１階（南越谷1-11-4）

『子育てサロンヴァリエ』

開催日：毎週火・木曜日　午前10時～午後3時
会　場：越谷レイクタウン 水辺のまちづくり館
　　　 （レイクタウン4-1-4）

『出張ひろば（水辺のまちづくり館）』

歌声サロンの様子 健康講座の様子



2024.11令和　年6p7 vol.256

アイコンの説明…  日▶日にち  時▶時間  場▶場所  対▶対象  定▶定員  内▶内容  費▶費用  申▶申込み  持▶持ち物  他▶その他

職員（介護サービス部門）を募集します！職員（介護サービス部門）を募集します！ 介護保険事業課 ☎（973）7343問合せ

No

1

2

職種

非常勤
ヘルパー
(夜間)
 

直行
ヘルパー

応募方法
試　　験

随時募集、次の①と②を介護保険事業課(宮本町1-151エスペランサ101)へ持参のこと。①任意の履歴書(自筆で記入のこと。)②該当する資格証書の写し
書類選考合格者のみ面接試験(試験日は後日連絡)

受験資格 職務の概要 勤務場所 勤務時間 賃金 採用日

随時

７０歳未満の方で、介護職員初任者研修課
程（旧訪問介護員養成研修2級課程）以
上を修了し、スマートフォンをお持ちの方

高齢者や障がい者の
訪問介護

高齢者や障がい者の
自宅等での身体介護
や家事援助、外出介助

７０歳未満の方で、介護職員初任者研修課
程（旧訪問介護員養成研修2級課程）以
上を修了し、普通自動車運転免許証を有
するとともにスマートフォンをお持ちの方

日給7,200円(４時間)
資格手当（介護福祉士）、勤続手当、
その他各種手当あり
＊職員労働組合に加入することとします。

時給1,470円～1,690円
移動手当、遠距離手当、資格手当
(介護福祉士)、その他各種手当あり

都合の良い時間で
週２日程度から

20:00～24:00
週１日から
(二人体制にて勤務)
シフト制介護保険事業課

(宮本町1-151 エスペランサ101)

当協議会は、埼玉県が認定する「多様な働き方実践企業」の最高ランクであるプラチナ認定企業です。
職場における女性活躍を推進し、男女がともにいきいきと働ける職場環境づくりに取り組んでいます。

福祉のまちづくりをすすめる仲間を募集します！福祉のまちづくりをすすめる仲間を募集します！ 企画管理課 ☎（966）3411問合せ

遊具の貸出しについて遊具の貸出しについて

1　応募方法
次の①、②を当協議会企画管理課へ持参してください。
受付時間　8：30～17：15(土日祝日、年末年始を除く)
①当協議会指定の履歴書(履歴書は、当協議会窓口（企画管理課）で配付または
　当協議会ホームページから印刷する。）
②該当する職種の受験資格に記載されている資格証書の写し

2　応募期間
No.1は随時募集　No.2は令和6年11月15日（金）まで

3　試験
書類選考合格者のみ面接試験

4　雇用期間　
契約期間は原則1か年、更新の可能性あり
（定年退職日は、満65歳に達した年度の3月31日まで）。

地域福祉課 地域福祉担当 ☎（９６６）３４１１問合せ

　越谷市内で活動を行う団体に遊具の貸出しを行っています。
遊具の整備には市民の皆さまにご協力いただいている会員
会費が使われています。貸出物品は右記の４点です。
【貸出方法】
①電話または窓口で希望利用日の空き状況を確認後、予約の
受付をします。
②予約後、申請書の記入をお願いします。　

住民参加型在宅支援家事サービス事業
「ほほえみサービス」
ほほえみスタッフを募集

住民参加型在宅支援家事サービス事業
「ほほえみサービス」
ほほえみスタッフを募集

募集

生活支援課 ☎（966）2251問合せ

生活支援課 ☎（966）2251問合せ

　地域や家庭でその人らしい生活が安心して送れるよ
う、家事援助サービスを提供する、有償の支え合い活動
です。
　高齢者や障がい者、ヤングケアラー、病気やけが、産前
産後の方などに家事援助サービスを提供する「ほほえみ
スタッフ」を募集します。
　登録には、顔写真1枚（縦3.5㎝×横2.5㎝程度）を持参
いただきます（スナップ写真も可）。詳しくはお問い合わ
せください。
※地域によって登録状況に差があるため、登録後すぐに
　活動におつなぎできない場合もございます。
■対市内在住の方＊経験、資格は問いません。
■内居室等の掃除や整理整頓、洗濯、買い物、
　調理等の日常生活における家事等
活動日　月～金曜日（祝日、年末年始を除く。）
　　　   午前９時～午後５時
　　　　（家事援助サービスは、多くて週に１～２回、１～２時間程度）
報　酬　１時間８００円
　　　 ＊１時間を超えた場合は３０分ごとに４００円

ヤングケアラー支援講習会ヤングケアラー支援講習会

成年後見制度の相談を受け付けています。成年後見制度の相談を受け付けています。

　ヤングケアラー支援に関心のある方を対象に地域
住民ができる支援について考えます。
　私たちに何ができるか一緒に考えてみませんか？
■日11月21日（木）午前10時00分～11時50分
■場越谷市中央市民会館4階 第14～15会議室
■対市内在住・在勤・在学で、ヤングケアラー関係の
　講義を受けたことがある方
■定30人（申込み順）
■内講義、グループワーク
■費無料
■申11月5日（火）9時より直接来所または電話で受付
■持筆記用具

あなたのご相談に無料でお答えしますあなたのご相談に無料でお答えします

生活支援課 ☎（966）2251問合せ

総合福祉相談
　福祉情報の提供や心配ごとの相談を受けます。当協
議会の各施設等でも相談を受けておりますので、ぜひ
お気軽にお問い合わせください。
■日月～金曜日（祝日を除く）　■時午前９時～午後４時
資金の貸付相談（予約制）
　低所得世帯、障がい者世帯等の自立・援助を目的と
した貸付けの相談を受けます。
■日月～金曜日（祝日を除く）
■時午前９時～午後４時
■場中央市民会館２階生活支援課
予約方法
月～金曜日の午前８時３０分～午後５時１５分に電話にて
予約を受け付けます。

　成年後見制度は、認知症、知的障がい、精神障がい
などで、判断能力が十分でない方の日常生活を法律
的に保護する仕組みです。成年後見センターこしがや
では、制度に関するご相談や手続きのご案内をして
います。
成年後見制度の手続きについて
　成年後見制度には法定後見制度と任意後見制度があ
ります。法定後見制度では、家庭裁判所にて申立てを行
うことが必要です。
　申立ては、本人や配偶者、四親等以内の親族（親、祖父
母、子、孫、兄弟、甥姪、おじおば、いとこ等）が行うことが
できます。また、該当する身寄りがいない時や、音信不通
等の場合には、市長が申立てをすることができます。
　任意後見制度では、あらかじめ任意後見人になっても

らう方と、判断能力が十分でなくなった時に何をしても
らいたいかを話し合い、その内容を公証役場で公正証書
にしておきます。そして、判断能力が十分でなくなった時
に家庭裁判所に任意後見監督人（任意後見人を監督する
人）の選任の申立てを行います。申立ては本人、配偶者、
四親等内の親族、任意後見人となる方が行うことができ
ます。
【相談時間】
月曜日から金曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時３０分
から午後５時まで
＊来所での相談は、事前にご連絡をお願いします。

採用日

介護支援
専門員

地域包括支援センター
（中央市民会館2階）

昭和34年4月2日以降に生まれ、
介護支援専門員資格及び普通自
動車運転免許証を有する方

昭和34年4月2日以降に生まれ、
保育士、幼稚園教諭、教員免許の
いずれかの資格を有し、普通自動
車運転免許証を有する方
ただし補助は資格不要

地域包括支援センターで介護予防の
ケアプラン作成業務（パソコン操作
等）や利用者宅への訪問

No 職種 受験資格 職務の概要 勤務場所 勤務時間 賃金

1
週3日
9：00～16：00
平日のみ、シフト制

12/1

随時

時給
1,160円
補助
（無資格者）は
1,080円

時給
1,380円

子育て
コーディネーター
（または補助員）

ファミリー・サポート・センター
（中央市民会館２階）

育児の支援を必要とする利用者と援
助を行いたい協力者のコーディネー
ト業務および事務（パソコン操作）
資格を有しない方は、コーディネータ
ーの補助

2

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

週3日
9：30～17：00及び
9：45～17：15
土曜日勤務あり、シフト制

成年後見センターこしがや
〒343-0813 越ヶ谷４-１-１

■FAX （965）3855☎（966）2281

問
合
せ



0120-61-41280120-61-4128
越谷市恩間693-8

お見積り・お問い合わせはお電話もしくは2次元コードから

長さ1ｍ
高さ2ｍ
※税込※税込

通常              　円を
生垣の剪定

庭木1本より明瞭料金
トイレはお借りしません
土日でもＯＫです
お茶はご遠慮します

お
客
様
へ
の

お
約
束

　
　

社
協
だ
よ
り

　
　
を
ご
覧
の
方
へ

社
協
だ
よ
り

　
　
を
ご
覧
の
方
へ

庭木1本から承ります！
広　　　告

ボランティアセンター

☎（966）3211
（966）7195

問  

合  

せ

〒343-0813
越ヶ谷4-1-1 中央市民会館2階

ボランティア活動団体
の掲載について
ボランティア活動のさらなる活性
化のために、ボランティア募集・出
張情報を掲載したいボランティア
団体等を募集しています。掲載を
希望する場合は、ボランティアセ
ンターへお問い合わせください。

『お手紙ボランティア』
越谷市ボランティア連絡会
友愛通信
70歳以上の一人暮らしの方に友愛通信
（ハガキ）を出す。
中央市民会館２階
ボランティア相談
コーナーでハガキ
をお渡しします。
ボランティアセンター

他

問

内
①12月6日㈮午後1時～5時、
②12月7日㈯午前8時30分～午後5時　（①②いずれかでも可）
中央市民会館　　高校生以上
会場の準備、劇場発表の補助、本部の補助（スタンプラリーの用紙配布、
受付、集計など）、体験コーナーの補助、場内清掃、片付けの補助　など
※活動内容は応募人数等の都合により変更する場合がございます。
　あらかじめご了承ください。
11月19日㈫まで。二次元コードよりお申込みください。

場 対

日

内

申

『イベント運営ボランティア』
ボランティアフェスティバルこしがや

　ボランティアセンターでは、寄付のご連絡をいただいた際に、
物品を必要としている施設等に情報提供させていただき、受け取
りの調整をしております。
※ボランティアセンターへのお持ち込みや、個人での受け取り希望は
　できかねますのでご了承ください。

物品寄付報告

この制度は、高齢者の健康増進や介護予防とともに社会参加活動を
促進することを目的に特別養護老人ホーム等で行った介護支援ボラ
ンティア活動に対して、ポイントを給付し、年間のポイント数に応じ
て5,000円を上限とした交付金を交付するものです。

ボランティアフェスティバルこしがやは、ボランティ
アセンターに登録して活動されているボランティアさ
んたちの活動を地域の方々に広く知っていただくイベ
ントです。どなたでも来場いただけます!

ボランティアグループ等による活動発表、展示・体験・販売
コーナー、ボランティア川柳の掲示・表彰、県立越ヶ谷高等
学校書道部パフォーマンス、越谷市消防音楽隊の演奏、災害
ボランティアセンター紹介、スマホ相談会など。
詳しくは後日公開予定のチラシをチェック！

レクリエーション・芸能披露、囲碁・将棋、習字・生
花・手芸、話し相手、お茶出し・配膳・下膳、草刈り・洗
濯物の整理・シーツ交換、散歩・外出・館内移動の見
守り補助、模擬店などの手伝い等

内　容 寄付者 受け入れ先
大人用おむつ
毛糸
米、もち米

＊(令和６年9月30日現在)敬称略

匿名
匿名
松澤　邦翁

障害者福祉センターこばと館
レイクタウンAIAI
市内福祉施設等　6箇所

介護支援ボランティア制度について

介護支援ボランティアに登録すると、市に登録された介護施設などでボランティア活動を行った際に、活動実績に応じて
ポイントがもらえます。ポイントの換金の上限は5,000円（年額）です。

介護支援ボランティア登録者募集

活動内容

日
内
12月7日㈯　　午前9時30分～午後3時　　中央市民会館時 場

ボランティア

フェスティバ
ルボランティア

フェスティバ
ル

こしがや
開催します!

市内在住の方で65歳以上の越谷市介護保険第１号
被保険者
越谷市介護保険被保険者証
※登録は、ご本人のみ受け付けています。

対

持

ボランティア相談コーナー
越ヶ谷4-1-1中央市民会館２階
月曜日から土曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

申

ボランティアセンター
で登録し、手帳を受け
取る

登　録1
施設に活動日などを直
接相談し、ボランティ
アを実施する

活　動2
施設から手帳にスタン
プが押印される

活動後3
翌年度に申請を行いポイント
の換金を行う（介護保険料の
滞納がない方に限る）

換　金4活
動
の
流
れ

2024.11令和　年6 p8vol.256

月～土曜日

※11月30日㈯は館内設備点検のためお休みです。

午前10時～午後4時
越ヶ谷4-1-1
中央市民会館2階

（966）3412
開設時間

場　所

◯二次元コードを読み込み、「vc@koshigaya-syakyo.com」に件名「配信希望」、本文に氏名、
　電話番号を入力し送信してください。
　＊二次元コードが読み込めない場合は、直接、上記アドレスへ必要事項を入力し、
　　メールを送信してください。
◯受信する端末に迷惑メール対策の設定がされていると、受信できない場合がありますのでご注意
　ください。

ボランティア
相談コーナー

自分のために、そして誰かのために、体験を通して一緒に活動してみませんか？
ボランティア相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

ボランティア活動保険 ボランティア活動中のけがや損害賠償責任を補償する活動保険への加入をお勧めしています。詳しくは、地域福祉課ボランティアセンター担当☎(966)3211まで


