
ゆりのき荘
テーマ
「ふれあいと
健康づくり」
増林3-2-2
☎（992）6601

けやき荘
テーマ
「娯楽と教養」
新川町2-55
☎（965）5822

くすのき荘
テーマ
「趣味と学習」
大杉655
☎（979）6600

広域

せんげん台駅

大袋駅

北越谷駅

越谷駅

新越谷駅

蒲生駅

南越谷駅

越谷レイクタウン駅

JR武蔵野線

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

市役所

中央市民
会館

越谷市

12/1（火）に

市
内
の
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

4
か
所
で
は
、
1
月
か
ら
ポ
イ

ン
ト
制
度
を
始
め
ま
す
。

「いきがい
と交流」をテ

ーマにした

しました!

老人福祉センター

『ひのき荘』が

オープン!!『ひのき荘』が

オープン!!
市内4か所の老人福祉センターマップ

制
度
が
始
ま
り
ま
す
！

お待たせ

しました! ポ
イ
ン
ト

ど
ん
な
と
き
に
ポ
イ
ン

ト
が
も
ら
え
る
の
？

QA
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
主

催
の
講
座
や
講
習
会
に

参
加
し
た
と
き
。

ま
た
、
新
規
利
用
者
を
紹
介

し
た
と
き
、
紹
介
者
お
よ
び

新
規
登
録
者
に
ポ
イ
ン
ト
が

つ
き
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と

何
か
も
ら
え
る
の
？

QA
5
ポ
イ
ン
ト
達
成
時

に
、
記
念
品
を
差
し
上

げ
ま
す
。

詳しい講座内容は、各老人福祉センターに
お問い合わせください。

ポイント対象の主な講座・講習会

～健康増進でいきいき元気～
◯健康講座　◯健康体操講習会
◯初心者ウォーキング講習会 等

～教養や趣味で自分らしくはつらつと～
◯各センターのスクール
◯料理講習会　◯パソコン講座 等

すこやかポイントカード

利用証番号　○○-○○○○○氏　　　名　○○　○○

すこやか

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
4
か
所
で

テ ー マ 「いきがいと交流」

所 在 地 川柳町二丁目507番地1

構 造 鉄筋コンクリート造 2階建て

延床面積 2352．00㎡

対 象 者 市内在住の60歳以上の方

開所時間 午前9時30分～午後4時

休 所 日 火曜日（祝日の場合その翌日）、
年末年始

利 用 料 無料（対象者に限る。）

駐 車 場 85台（うち身体障がい者用4台） 駐 輪 場 156台（バイクスペース含む。）

問 合 せ 老人福祉センターひのき荘　☎（973）7903

特 色 市内の老人福祉センターとしては、初めての情報通信室をはじめ、浴室や和室、教養娯楽室、
多目的ホール等を備え、いきがいづくりや交流活動にご活用いただけます。また、高齢者の
総合相談窓口である地域包括支援センターが併設されています。
毎週日曜日には、市民の方であればどなたでも利用できる「ふれあいデー」を開催しており、
多世代での交流を図ることができます。

アクセス バスでのアクセス：南越谷駅南口より「ひのき荘」行き終点下車または、「越谷南体育館」行
き、「越谷ハートフルクリニック」行き、「草加東高校」行き、「伊原」バス停下車徒歩3分
＊市内在住の60歳以上でひのき荘をご利用された方には、帰りのバス利用券を発行します。

川柳地区
センター・
公民館

南体育館

越谷なごみの郷

天神橋

一木橋

ひのき荘

380

拡大

老人福祉センター『ひのき荘』 施設のご案内

越谷市社会福祉協議会は、越谷市から指定管理者として、市内4か所の老人
福祉センターの管理運営業務を受託しています。

この社協だよりは、社協会員会費・赤い羽根共同募金配分金が使われています。

越谷市社協マスコット
「ハートん」

ふれあいネットワーク

〜みんなが参画し　ともに築く　福祉のまちをめざして〜

2016
平成28年

1.1
vol.203

編集・発行／社会福祉法人 越谷市社会福祉協議会

＊社協だよりは当協議会ホームページからもご覧になれます。

〶343-0813 埼玉県越谷市越ヶ谷四丁目1番1号
 （中央市民会館内）

http://www.koshigaya-syakyo.com越谷社協

048-966-3411 048-966-7195 

主な
内容

…2面 新年のごあいさつ

…6面 ファミリー・サポート・センター、子育てサロン

…3面 障害者福祉センターこばと館、障害者就労訓練施設しらこばと

…7面 お知らせコーナー、職員募集

…4・5面 老人福祉センター、「ふらっと」がもう・おおぶくろ

…8面 ボランティア情報ピュア



ありがとうございます
愛の詩基金 平成27年10月・11月分

累計 1,597,251,787円
（平成27年11月30日現在）順不同・敬称略

時遊空間ふれあい市埼玉県本部

川柳地区民生委員・児童委員協議会

植竹安維（10月分）

リサイクル推進友の会（10月分）

いきいき館基金箱

シャルレ絆の会

越谷市立中央中学校S51.3月卒同期会

第五回 越谷チャリティー シャンソン・ライブコンサート

サロンほほえみ

植竹安維（11月分）

リサイクル推進友の会（11月分）

匿名　1件

3,000

10,000

10,000

2,800

18,210

100,000

9,601

10,000

5,000

10,000

2,200

20,000

200,811合　　　　　計

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。市
民
の
皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
中
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。さ
ら
に
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
貴
重
な
財
源
と
し
て
、
会
員
会

費
、赤
い
羽
根
共
同
募
金
、歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
に
お
い
て
、多
く
の
皆
様
か
ら
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
、重
ね
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
は
、
9
月
9
日
か
ら
10
日
に
か
け
て
の
台
風
18
号
に
伴
う
記
録
的
な
大
雨
の
影
響
に

よ
り
大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。被
災
さ
れ
た
皆
様
に
は
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
日
社
会
情
勢
が
大
き
く
変
化
す
る
中
、
福
祉
を
取
り
巻
く
状
況
も
多
様
化
し
、
少
子
高
齢

化
・
核
家
族
化
が
急
速
に
進
行
し
て
い
ま
す
。ま
た
、
従
来
か
ら
の
福
祉
課
題
に
加
え
、
社
会
的
孤
立

や
虐
待
、
生
活
困
窮
、
子
ど
も
の
貧
困
な
ど
地
域
の
中
で
、
新
た
な
社
会
問
題
が
深
刻
化
し
て
い
ま

す
。こ
の
た
め
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
に
お
い
て
、
健
康
で
安
心
し
て
自
立
し
た
日
常
生
活
が
送

れ
る
よ
う
、環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
地
域
福
祉
推
進
の
中
核
的
な
役
割
を
担
う
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
住
民
・
地

域
・
団
体
・
行
政
等
と
連
携
を
図
り
、協
働
で「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
て
お
り
ま
す
。昨
年
は
、

越
谷
市
か
ら
、
障
害
者
就
労
支
援
事
業
お
よ
び
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
の
き
荘
の
管
理
運
営
事
業
を

新
た
に
受
託
し
、よ
り
一
層
、地
域
福
祉
の
推
進
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
自
治
会
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
関
係
機
関
・
団
体
、
行

政
等
と
の
連
携
を
強
化
し
、「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」に
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

本
年
も
昨
年
同
様
に
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

6
月
5
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
る

障
害
者
の
日
記
念
事
業
「
第
36
回
ふ

れ
あ
い
の
日
」
広
報
用
ポ
ス
タ
ー
の

作
品
（
原
画
）
を
募
集
し
ま
す
。

　テ
ー
マ

「
こ
こ
ろ
豊
か
な
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」

〜
あ
さ
が
き
た
！

あ
ふ
れ
る
ス
マ
イ
ル 

幸
福
を
〜

　
応
募
資
格

越
谷
市
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方
。

　
締
め
切
り

平
成
28
年
1
月
29
日
（
金
）

　
条
件

①
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
も
の

②
原
画
に
文
字
は
書
か
な
い
こ
と

③
用
紙
は
B3
版
画
用
紙
で
縦
長

④
色
づ
け
は
色
鉛
筆
以
外
と
し
、

表
現
方
法
は
自
由

＊
作
品
の
裏
面
に
必
ず
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
在
学
中
の
方
は
、
学
校
名
・
学
年
、

そ
れ
以
外
の
方
は
所
属
団
体
・
会
社
名

な
ど
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
著
作
権
に
関
す
る
特
記
事
項

前
記
作
品
の
利
用
権
は
「
第
36
回

ふ
れ
あ
い
の
日
」
実
行
委
員
会
に
帰

属
し
、
作
者
は
作
品
利
用
に
関
し
、

権
利
を
放
棄
す
る
も
の
と
し
ま
す
。

　
応
募
方
法

越
谷
市
役
所
子
育
て
支
援
課
ま
で

郵
送
ま
た
は
直
接
持
参

　
入
賞

　ふ
れ
あ
い
賞
（
10
点
）

＊
応
募
作
品
は
、
開
催
当
日
に
展
示
し

ま
す
。

＊
応
募
作
品
は
原
則
返
却
し
ま
せ
ん
。

　
主
催

第
36
回
ふ
れ
あ
い
の
日
実
行
委
員
会

埼玉東部ヤクルト販売株式会社 越谷営業所

匿名 

一般社団法人　越谷青年会議所

物品寄付

法
人
・
特
別
・
賛
助
会
員
の
御
芳
名

（
10
・
11
月
の
ご
協
力
分
、
賛
助
会
員
の

御
芳
名
は
2
口
以
上
、順
不
同
・
敬
称
略
）

＊
自
治
会
を
通
し
て
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
様
に
つ
い
て
は
、
平
成
28
年
3

月
号
で
ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

法
人
会
員
（
1
口 

1
万
円
）

●
10
口

　○（
株
）オ
ー
チ
ュ
ー

●
5
口

　○
み
ず
ほ
証
券（
株
）浦
和
支
店

●
3
口

　○（
株
）櫻
井
建
材
店

●
1
口

　○
東
武
ビ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト（
株
）

　○（
株
）大
三

　○（
有
）楽
農
三
恵
園

　○（
株
）秋
山

　○
コ
カ
・
コ
ー
ラ

　
　イ
ー
ス
ト
ジ
ャ
パ
ン（
株
）越
谷
支
店

特
別
会
員
（
1
口 

5
千
円
）

●
1
口

　○（
有
）梁
瀬
商
店

賛
助
会
員
（
1
口 

千
円
）

●
3
口

　○（
有
）山
池

●
1
口

　個
人
1
件

た
く
さ
ん
の
ご
協
力
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

社
会
福
祉
協
議
会

会
員
会
費
の
ご
報
告

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

社
会
福
祉
法
人

　越
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会

　会

　長

　

社
会
福
祉
法
人

　埼
玉
県
共
同
募
金
会
越
谷
市
支
会

　支
会
長

　
　杉
本 

昭
彦

平
成
27
年
度
全
国
社
会
福
祉
大
会

11
月
20
日
に
、
日
比
谷
公
会
堂
に

お
い
て
平
成
27
年
度
全
国
社
会
福
祉

大
会
が
開
催
さ
れ
、
当
協
議
会
の
推

薦
に
よ
り
、
次
の
方
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
（
敬
称
略
）

【
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
】

〈
社
協
・
民
間
社
会
福
祉
団
体
功
労
者
〉

 

佐
藤 

伸

平
成
27
年
度
埼
玉
県
社
会
福
祉
大
会

11
月
20
日
に
、
さ
い
た
ま
市
文
化
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
平
成
27
年
度
埼
玉
県

社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
、
当
協
議

会
の
推
薦
に
よ
り
、
次
の
方
々
が
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

【
埼
玉
県
知
事
表
彰
】

〈
社
会
福
祉
事
業
協
助
者
〉

 

内
藤 

仁
士

　大
野 

康
博

 

佐
藤 

勝
典

　津
雲 

一
美

【
埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
】

〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
〉

 

米
山 

良
子

　樋
口 

紀
代
子

【
埼
玉
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰
受
賞
】

〈
多
額
寄
付
者
〉

◯
個
人

　内
藤 

仁
士

　大
野 

康
博

 

佐
藤 

勝
典

　津
雲 

一
美

 

大
久
保 

文
男

　藤
森 
行
雄

◯
団
体

　
　
　越
谷
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

平
成
27
年
度
「
県
民
の
日
」
記
念
式
典

11
月
14
日
に
、
さ
い
た
ま
市
文
化

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
平
成
27
年
度

「
県
民
の
日
」
記
念
式
典
が
開
催
さ

れ
、
当
協
議
会
の
推
薦
に
よ
り
、
次

の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

【
第
47
回
シ
ラ
コ
バ
ト
賞
】

　
　森
田 

英
子

　八
木
沢 

サ
ト
子

受
賞
者
の
皆
様
、
誠
に
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

障
害
者
の
日
記
念
事
業

「
第
36
回
ふ
れ
あ
い
の
日
」

　
　

 

ポ
ス
タ
ー
募
集

障
害
者
の
日
記
念
事
業

「
第
36
回
ふ
れ
あ
い
の
日
」

　
　

 

ポ
ス
タ
ー
募
集

〒
343-

0023
東
越
谷
1-

5-

6

☎（
9
6
7
）
2
4
2
2

　（
9
6
7
）
2
4
3
3

障
害
者

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

対内費申 日時場
就
労
や
余
暇
活
動
の
充
実
に
向
け

た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

①
1
月
15
日
（
金
）

②
2
月
15
日
（
月
）

午
後
1
時
〜
3
時

①
中
央
市
民
会
館

②
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

＊
①
は
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
に

集
合
し
て
か
ら
移
動
し
ま
す
。

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
利
用
者

①
「
冬
場
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
」

②
「
社
会
資
源
の
活
用
」

無
料

各
日
程
と
も
前
日
ま
で
に
申
し
込
み

（
電
話
可
）

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

問合せ
応募先

手編みの靴下（36組）・帽子（10枚）
ネックウォーマー（3枚）

車椅子　2台

清涼飲料水　144本

〒
3
4
3

-

8
5
0
1 

越
谷
市
越
ヶ
谷
4

-

2

-

1

越
谷
市
役
所 

子
育
て
支
援
課

☎（
9
6
3
）9
1
7
2（
直
通
）

越谷市社会福祉協議会は、「みんなが参画し　ともに築く　福祉のまちをめざして」をスローガンとし、本年度もより一層、事業を推進してまいります。
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こ
ば
と
館
講
習
会 1（月）・8（月）・

11（祝）・15（月）・
22（月）・29（月）

1（祝）・2（土）・
3（日）・4（月）・
11（祝）・12（火）・
18（月）・25（月）

1月

2月

左
表
の
と
お
り

材
料
費

直
接
こ
ば
と
館
へ
（
電
話
可
）

＊
ふ
れ
あ
い
デ
ー
：
こ
ば
と
館
各
部
屋
の
開
放
日
で
す
。

入
退
室
は
自
由
で
す
の
で
、
自
由
な
時
間
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

費日申

こ
ば
と
館

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

こばと館
1月・2月の休館日

こ
ば
と
館
講
習
会
参
加
者
募
集

手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
派
遣
事
務
所

〒
343-

0813
越
ヶ
谷
4-

1-

1

☎
　（
9
6
6
）
4
5
9
3

日
曜
日
、月
曜
日
、祝
日

〒
343-

0813
越
ヶ
谷
4-

1-

1

☎（
9
6
6
）
6
6
3
3

　（
9
6
6
）
4
5
1
5

越
谷
市
登
録
手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
認
定
試
験
を

実
施
し
ま
す

市
内
在
住
・
在
勤
で
各
試
験
の
対
象

者
と
な
る
方
は
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ

い
。

◆
登
録
手
話
通
訳
者
認
定
試
験
◆

2
月
20
日
（
土
）

午
前
9
時
50
分
か
ら

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
手
話
通
訳
士
の
資
格
を
有
す
る

方
ま
た
は
都
道
府
県
の
登
録
手
話

通
訳
者
認
定
試
験
等
に
合
格
し
て

い
る
方

②
市
が
実
施
す
る
手
話
通
訳
者
養

成
講
習
会
の
修
了
者

③
②
と
同
等
以
上
の
技
術
を
有
し

審
査
会
が
認
め
た
方

◆
登
録
要
約
筆
記
者
認
定
試
験
◆

2
月
26
日
（
金
）

午
前
9
時
50
分
か
ら

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
都
道
府
県
の
登
録
要
約
筆
記
者

認
定
試
験
等
に
合
格
し
て
い
る
方

②
市
が
実
施
す
る
要
約
筆
記
者
養

成
講
習
会
の
修
了
者

③
②
と
同
等
以
上
の
技
術
を
有
し

審
査
会
が
認
め
た
方

【
共
通
】

試
験
内
容

 筆記
・
実
技
・
面
接

試
験
会
場

 障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

こ
ば
と
館

申
込
み

 こ
ば
と
館
で
配
付
す
る

申
込
書
を
1
月
23
日

（
土
）
ま
で
に
本
人
が

直
接
持
参

対対 日時

定内費申他 場対 日時
心
を
つ
な
ぐ
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
す

〒
343-

0011
増
林
5
8
3
0-

4

☎（
9
6
5
）
6
5
9
4

　（
9
6
5
）
6
5
9
7

し
ら
こ
ば
と

障
害
者
就
労
訓
練
施
設

■
障
害
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
■

日時

11
月
13
日
に
、「
ふ
れ
あ
い
交
流
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

市
内
事
業
所
等
で
様
々
な
活
動
に
取

り
組
む
障
が
い
の
あ
る
方
や
地
域
住
民

の
皆
さ
ん
約
3
5
0
人
が
来
場
さ
れ
、

と
て
も
賑
や
か
な
催
し
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
会
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

に
よ
る
芋
煮
に
は
行
列
が
で
き
る
な
ど
、

楽
し
み
な
が
ら
、交
流
が
で
き
ま
し
た
。

ご
来
場
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

『
ふ
れ
あ
い
交
流
会
』に
、

多
く
の
方
々
が

ご
来
場
く
だ
さ
い
ま
し
た

「
文
化
芸
術
活
動
に
取
り
組
む
、
障

が
い
の
あ
る
方
の
作
品
を
よ
り
多
く
の

方
に
見
て
欲
し
い
。」

こ
う
し
た
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
『
こ

こ
ろ
の
ア
ー
ト
展
』が
12
月
3
日（
木
）

〜
9
日
（
水
）
に
イ
オ
ン
レ
イ
ク
タ
ウ

ン
m
o
r
i

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
と
幅
広
い
年

代
の
方
が
出
展
さ
れ
、絵
画
を
中
心
に
、

書
道
や
工
作
等
1
5
7
点
も
の
感
性
豊

か
な
作
品
が
集
ま
り
、
会
場
は
〝
ア
ー

ト
の
花
〞
で
満
開
と
な
り
ま
し
た
。

多
く
の
方
が
、
ア
ー
ト
を
通
じ
、
作

者
の
思
い
や
表
現
を
感
じ
取
る
こ
と

で
、
障
が
い
の
あ
る
方
に
対
す
る
理
解

が
深
ま
っ
た

の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

皆
様
の
ご

協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

こ
こ
ろ
の
ア
ー
ト
展

〜
表
現
す
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
〜

イ
オ
ン
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
で
開
催
し
ま
し
た

障
が
い
の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
地

域
の
方
も
、
皆
さ
ん
一
緒
に
、
吹
奏
楽

に
よ
る
生
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
、
す
て
き

な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

1
月
30
日
（
土
）

開
場
午
前
10
時
開
演
10
時
30
分

（
演
奏
約
90
分
）

障
害
者
就
労
訓
練
施
設
し
ら
こ
ば
と

障
が
い
者
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

お
よ
び
地
域
の
皆
様

1
0
0
人

吹
奏
楽
の
生
演
奏
や
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
に
よ
る
生
産

品
の
販
売

出
演
▼

越
谷
市
立
東
中
学
校 

吹
奏
楽
部

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
演
奏
▼

こ
ば
と
ハ
ー
モ
ニ
カ
サ
ー
ク
ル

無
料

1
月
5
日
（
火
）
か
ら
15
日

（
金
）
ま
で
直
接
し
ら
こ
ば
と
へ

（
電
話
可
、
申
し
込
み
順
）

お
車
の
方
は
申
し
込
み
時
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。
開
演
中
の
出
入

り
は
自
由
で
す
。
車
い
す
で
の
観

覧
も
可
能
で
す
。

皆様のご参加をお待ちしています

会場は表現豊かな作品に
つつまれました

今年も、多くの方で
にぎわいました

講習名 開催日 時間 対象者 定員申込締切日No.

1 ラッピング 講習会（こばと体験塾） 1/19（火） 10:00
～12:00
10:00
～14:00

1/14（木）

2 お菓子作り講習会～バレンタイン編～（こばと体験塾） 2/9（火） 2/4（木）

3 調理講習会～パン作り編～（こばと体験塾） 3/8（火） 10:00
～14:30 3/3（木）

申込不要

4 スポーツ講習会～スポーツ吹矢～ 1/21（木）

13:30
～15:005 スポーツ講習会～卓球バレー～ 2/18（木）

6 視覚障がい者 エンジョイ教室

7 家族茶話会

8 ふれあいデー

2/25（木）

1/31（日）

2/7（日）

10:00
～12:00
10:00
～15:00

10

15

10

15

20

市
内
在
住
18
歳
以
上
の

障
が
い
の
あ
る
方

開
催
日
の
2
日
前

市内在住18歳以上の
視覚障がいのある方
精神障がいのある方の
ご家族
市内在住障がいのある方、
ご家族、ボランティア

―こばと館登録団体の会員等を募集しています― 
活動には会員登録が必要です。詳しくは、こばと館までお問い合わせください。 

団体名 活動内容 活動日 募集内容

やまびこ家族会

ポーテージ越谷

越谷市身体障害者福祉会

とにかく話そう会

お絵かきいろいろの会

コーラス虹

わらじの会

越谷市手話サークルよつば会

フォークダンス　ポルカ

こだま文庫

点字はなみずき

ボランティア連絡会

マホラ・マハロ

心の病についての勉強会

発達の気になるお子さんに対して相談、指導(対象未就学児）

福祉会の行事

精神障がい者のセルフヘルプグループ

障がいのある方（小学生から成人まで）と家族の絵画教室

視覚障がい者とサポーターとの合唱クラブ

バザー、キャンプ、お祭り等の行事や市民福祉講座の開催　

手話の学習、研修を通し、ろうあ者と健聴者との交流を深め、さらに一般社会に手話を広める

視覚障がい者とのフォークダンスの練習

視覚障がい者の福祉に関する運動（デイジー図書、CD録音図書の作成、対面朗読）

視覚障がい者の福祉に関する活動（依頼本等の点訳、点字指導、点字の勉強会）越谷図書館へ寄贈

市内高齢者施設、障がい児施設の介助ボランティア、視覚、聴覚者への支援活動、独居高齢者給食サービス

フラダンスの練習。　こばと館あいあいコンサート、その他イベント参加

第4土曜日

第4木曜日

不定期

土曜日(月2回）

日曜日（月1回）

第1・3・5金曜日の午後

不定期

第1・3水曜日

不定期

第1・3火曜日

不定期

第1火曜日の午前

会員

会員

会員

会員

会員

会員

会員、ボランティア

会員

会員、ボランティア

会員

会員

会員、ボランティア

会員、ボランティア

水曜日の午前、
木曜日の夜間

～折り紙
　　講習会～
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【後期】くすのきスクール

1月7日（木）の落語で初笑いしませ
んか！お待ちしています。

「ふらっと」おおぶくろ
〒343-0032 袋山1435-16
☎975-4000 休所日：日曜日

教
室
の
内
容
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

教
材
費
の
み
実
費
負
担

＊
各
教
室
の
初
回
に
集
め
ま
す
。

1
月
6
日
（
水
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
け
や
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

＊
1
人
1
教
室
の
み
と
し
ま
す
。

対費申
後
期
け
や
き
ス
ク
ー
ル

カ
ラ
オ
ケ
採
点
機
能
で
あ
な
た
の

歌
声
を
採
点
し
ま
す
。

3
月
8
日
（
火
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

教
養
娯
楽
室

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

35
人

5
0
0
円
（
参
加
費
）

1
月
20
日
（
水
）
〜
1
月
27
日
（
水
）

本
人
が
直
接
け
や
き
荘
へ

（
電
話
不
可
）

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
（
抽
選

は
、
2
月
3
日
（
水
）
午
前
10
時

20
分
か
ら
教
養
娯
楽
室
に
て
公
開

し
、
抽
選
結
果
は
け
や
き
荘
に
掲

示
し
ま
す
。
）

＊
当
日
は
カ
ラ
オ
ケ
機
器
採
点
機

能
を
使
用
す
る
た
め
、
音
源
の
持

ち
込
み
、
踊
り
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。

＊
参
加
が
決
定
し
た
方
は
改
め
て
曲

目
等
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

対定 日時場費申他
第
一
回
け
や
き
カ
ラ
オ
ケ
大
会

け
や
き
荘
で
活
動
し
て
い
る
ク
ラ

ブ
が
、
作
品
展
示
や
日
頃
の
練
習
成
果

を
発
表
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。
（
左
表
参
照
）

2
月
26
日
（
金
）
、
27
日
（
土
）

開
会
式

　2
月
26
日
（
金
）

　
　
　
　午
前
9
時
45
分
か
ら

閉
会
式

　2
月
27
日
（
土
）

　
　
　
　午
後
2
時
30
分
か
ら

＊
お
茶
会
は
材
料
が
な
く
な
り
次

第
終
了
し
ま
す
。

日
第
18
回
け
や
き
祭
開
催
の

お
知
ら
せ

①
1
月
28
日
（
木
）

②
3
月
11
日
（
金
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

集
会
室

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

20
人

＊
同
伴
者
は
60
歳
未
満
で
も
可

①
体
操
や
ゲ
ー
ム
な
ど

②
実
際
の
介
護
方
法
な
ど

無
料

1
月
8
日
（
金
）
9
時
30
分
か
ら

本
人
ま
た
は
家
族
が
直
接
け
や
き

荘
へ

（
電
話
可
・
申
し
込
み
順
）

対定 日時場内費申
介
護
予
防
教
室

①
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
編

②
介
護
に
関
す
る
基
礎
知
識
編

「ふらっと」がもう・おおぶくろでは、高齢者が気軽に訪れ、交流することができる場所を提
供し、社会的孤立の解消や、生きがいづくりの支援に取り組んでいます。

「ふらっと」がもう・おおぶくろ

老
人

福祉
センター4館共

通

いあ
れ

一般開放日

デー
ふ

1月  9日（土）
2月 1 3日（土）

1月 1 0日（日）
2月 1 4日（日）

1月 1 6日（土）
2月20日（土）

〒
343-

0852
新
川
町
2-

5
5

☎（
9
6
5
）
5
8
2
2

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

け
や
き
荘 

〜
娯
楽
と
教
養
〜

けやき荘 休館日

1月

2月 6（土）・11（祝）・14（日）・
20（土）・28（日）

1（祝）・2（土）・3（日）・
10（日）・11（祝）・16（土）・
24（日）・30（土）

一部ご利用になれない日

2
月
19
日
（
金
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

集
会
室

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

20
人

頭
と
身
体
を
使
っ
た
、
介
護
予
防

に
つ
な
げ
る
運
動
を
楽
し
く
行
い

ま
す
。

無
料

2
月
3
日
（
水
）
9
時
30
分
か
ら

本
人
が
直
接
け
や
き
荘
へ

（
電
話
可
、
申
し
込
み
順
）

対定 日時場内費申
健
康
講
座（
運
動
編
）

1月4日（月）終日
1月13日（水）午前
2月18日（木）午後

【浴室】
【教養娯楽室】
【教養娯楽室】

一部ご利用になれない日

1月4日（月）午前【浴室】

〒
343-

0005
大
杉
6
5
5

☎（
9
7
9
）
6
6
0
0

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

く
す
の
き
荘 

〜
趣
味
と
学
習
〜

くすのき荘 休館日

7（日）・11（祝）・13（土）・
21（日）・27（土）

1（祝）・2（土）・3（日）・
9（土）・11（祝）・17（日）・
23（土）・31（日）

教
室
の
内
容
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

材
料
費
の
み
実
費
負
担

1
月
7
日
（
木
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
材
料
費
を
添
え
て
直

接
く
す
の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

＊
1
人
1
教
室
の
み
と
し
ま
す
。

対費申
後
期
く
す
の
き
ス
ク
ー
ル

1
月
21
日
、
2
月
4
日
、
18
日
、

3
月
3
日
、
17
日
の
木
曜
日

（
全
5
回
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

多
目
的
ホ
ー
ル

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

25
人

椅
子
に
座
り
、
ス
ト
レ
ッ
チ
等
、
筋

力
維
持
で
き
る
運
動
等
を
し
ま
す
。

無
料

室
内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
料
水

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

1
月
8
日
（
金
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
く
す
の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

日時場対定内費持申
体
力
づ
く
り
講
習
会（
後
期
）

2
月
20
日
（
土
）

午
前
9
時
40
分
〜
午
後
3
時
30
分

会
議
室

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

12
人

室
内
履
き
の
布
ぞ
う
り
作
り

1
0
0
0
円

裁
縫
セ
ッ
ト
、
編
み
物
用
か
ぎ

針
、
針
金
ハ
ン
ガ
ー
、
洗
濯
ば
さ

み
、
木
工
用
ボ
ン
ド
、
は
さ
み
、

も
の
さ
し
、
筆
記
用
具
、
昼
食

1
月
14
日
（
木
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
く
す
の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

日時場対定内費持申
布
ぞ
う
り
作
り
講
習
会

2
月
2
日
、
9
日
、
16
日
、
23
日
、

3
月
1
日
の
火
曜
日

（
全
5
回
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

多
目
的
ホ
ー
ル

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

25
人

第
1
・
5
回
体
力
測
定

第
2
〜
4
回
体
力
づ
く
り
の
為
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
主
と
し
た
講
習
会

無
料

1
月
8
日
（
金
）
〜
19
日
（
火
）

午
前
9
時
30
分
か
ら
本
人
が
直
接

ゆ
り
の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

日時場対定内費申

教
室
の
内
容
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

教
材
費
の
み
実
費
負
担

1
月
8
日
（
金
）
午
前
9
時
30
分
か

ら
本
人
が
材
料
費
を
添
え
て
直
接
ひ

の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

＊
1
人
1
教
室
の
み
と
し
ま
す
。

対費申

体
力
づ
く
り
講
習
会（
後
期
）

1
月
26
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

多
目
的
ホ
ー
ル

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

20
人

理
学
療
法
士
に
よ
る
講
話
と
実
技

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
運
動
器
症
候
群
）
に
つ
い
て
」

無
料

1
月
8
日
（
金
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
ゆ
り
の
き
荘
へ

（
電
話
可
、
申
し
込
み
順
）

日日申 時場対定内費申
健
康
講
話

2
月
8
日
（
月
）

午
前
10
時
〜
正
午

多
目
的
ホ
ー
ル

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

30
人

健
康
診
断
結
果
票
の
正
し
い
見
方

と
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

無
料

筆
記
用
具

1
月
12
日
（
火
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
く
す
の
き
荘
へ

（
電
話
可
、
申
し
込
み
順
）

日時場対定内費持申
健
康
づ
く
り
講
座（
第
2
回
）

2
月
2
日
（
火
）
、
3
日
（
水
）
、

4
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

第
1
研
修
室

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

25
人

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
体
験

＊
次
の
要
件
を
満
た
す
ノ
ー
ト
パ

ソ
コ
ン
を
持
参
し
、
全
日
程
受
講

で
き
る
方

①
【
O
S
】
W
i
n
d
o
w
s
7
・
8
・
10

②
【
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
】

M
i
c
r
o
s
o
f
t 

O
f
f
i
c
e

2
0
1
0
・
2
0
1
3

③
【
そ
の
他
】
C
D
を
読
み
込
め

る
ド
ラ
イ
ブ
を
備
え
て
い
る
こ
と

1
0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

筆
記
用
具

1
月
12
日
（
火
）
午
前
9
時
30
分

か
ら
本
人
が
直
接
く
す
の
き
荘
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

日時場対定内費持申
パ
ソ
コ
ン
講
座

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

この日は、年齢を問わず、市民の方
ならどなたでもご利用になれます。
各センターでは、皆様に楽しくご
利用いただけるよう、様々な催しを
用意しています。
ご家族でお気軽にお越しください。

＊利用時間は、各老人福祉センターとも9時30分～16時までとなっています。

日
常
生
活
動
作
の
ア
ド
バ
イ
ス
や

自
宅
で
簡
単
に
出
来
る
体
操
の
指
導
な

ど
、
理
学
療
法
士
等
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

左
表
の
と
お
り

当
日
申
し
込
み
順
（
先
着
8
名
）

リ
ハ
ビ
リ
な
ん
で
も

相
談
開
催
の
お
知
ら
せ

｛

｛

 9：30

～

11：00

 9：30

～

11：00

 9：30

～

11：00

施設名 実施日 時 間 定 員 場 所

8

1/14（木）・1/21（木）・
2/9（火）・2/18（木）・
3/8（火）

【後期】けやきスクール
教室名 日 程 時 間 定員 費用

写経に
チャレンジ！

ベスト作り

楽しい
フラダンス

1/18・2/1・
2/15・2/29・
3/7の月曜日
1/18・2/1・
2/15・2/29・
3/7の月曜日

10

10：00

12：00

～

13：30

15：30

～

13：30

15：30

～

315
円

無料

2,500
円

教室名 日 程 時 間 定 員 費用

ソーイングボックス作り

ペン習字

味噌作り

らくらく体操～かきら～

そば打ち

1/29・2/5・19・3/4・18
の金曜日（全5回）

2,150
円

2/26（金）2/27（土） 第
18
回

け
や
き
祭

＊
出
演
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

2
月
26
日（
金
）・27
日（
土
）

■ 

展
示
部
門
　
ク
ラ
ブ
名（
内
容
）

楽
し
い
絵
手
紙（
絵
手
紙
）

楽
々
水
墨
画
ク
ラ
ブ（
水
墨
画
）

親
墨
会（
書
道
）

け
や
き
ウ
ォ
ー
カ
ー
ズ
3

■ 

演
出
部
門

★
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
　
〜

12：00（
集
会
室
）

け
や
き
ウ
ォ
ー
カ
ー
ズ
1（
歌
と
リ
ズ
ム
体
操
）

3B
体
操
の
会（
体
操
）

コ
ー
ル
・
ス
ィ
ー
ト
ピ
ー（
コ
ー
ラ
ス
）

美
音
の
会
・
梅
和
会（
三
味
線
）

フ
ラ
・
プ
ル
メ
リ
ア（
フ
ラ
ダ
ン
ス
）

手
話
ク
ラ
ブ
四
季（
童
話
・
歌
）

み
や
び
会（
日
本
舞
踊
）

★
た
ち
ば
な
会 

お
茶
会
　
〜

12：00（
茶
道
室
）

★
お
も
と
会 

お
茶
会
　
〜

12：00（
ロ
ビ
ー
）

吟
心
会（
詩
吟
）

け
や
き
ハ
ー
モ
ニ
ー（
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
）

リ
ズ
ム
も
み
じ（
リ
ズ
ム
体
操
）

朗
読
の
会「
ど
ん
ぐ
り
」 （
朗
読
）　

さ
ゆ
り
会
・
き
き
ょ
う
ク
ラ
ブ（
着
付
け
）

ら
く
ら
く
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

藤
の
会（
新
舞
踊
）

10:0010:0010:3011:0011:3013:0013:3014:0010:0010:0010:0010:3011:0011:3013:0013:3014:00

日
程

ク
ラ
ブ
名

出演
時間

1月

2月

10：00～
12：00

2/3・10・17
の水曜日（全3回）

324
円

10：00～
12：00

2/19
の金曜日（全1回）

1,500
円

10：00～
14：00

2/9・23・3/22
の火曜日（全3回） 無料10：00～

1 1：30
2/10
の水曜日（全1回）

1,000
円

10：00～
13：00

10

10

12

20

12

〒
343-

0011
増
林
3-

2-

2

☎（
9
9
2
）
6
6
0
1

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

ゆ
り
の
き
荘
〜
ふ
れ
あ
い
と

健
康
づ
く
り
〜

ゆりのき荘 休館日

1月

2月 1（月）・8（月）・15（月）・
22（月）・29（月）

1（祝）・2（土）・3（日）・
4（月）・12（火）・18（月）・
25（月）

ひのき荘 休館日

1月

2月 2（火）・9（火）・16（火）・
23（火）

1（祝）・2（土）・3（日）・
5（火）・12（火）・19（火）・
26（火）

一部ご利用になれない日

〜
い
き
が
い
と

　
　
　
　交
流
〜

ひ
の
き
ス
ク
ー
ル

2
月
7
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
正
午

研
修
室
A
・
B

ど
な
た
で
も
可

な
し

パ
ソ
コ
ン
に
つ
い
て
の
疑
問
に
講

師
が
お
答
え
し
ま
す
。

無
料

当
日
、
ご
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
を
持

参
し
直
接
研
修
室
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

時対定内費申 場 日
パ
ソ
コ
ン
何
で
も
相
談

〒
343-

0827
川
柳
町
2-

5
0
7-

1

☎（
9
7
3
）
7
9
0
3

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

ひ
の
き
荘

1/29、2/5、
2/12、2/19、
2/26の金曜日

ひのきスクール
教室名 日 程 時 間 定員 費用

初級編パッチワーク
～トートバックを作ろう～

上手に写真を撮ろう
～デジカメ初級編～

はつらつ
ウォーキング教室

1/30、2/6、
2/13、2/27、
3/5の土曜日
1/27、2/3、
2/10、2/17、
2/24の水曜日

10

15

20

10：00

～

12：00

1,800
円

無料

無料

1月 5日（火）午前
1月20日（水）終日
2月 6日（土）終日

【浴室】
【教養娯楽室】

機
能
回
復

訓
練
室

多
目
的

ホ
ー
ル

和
　
室

ゆ
り
の
き
荘

く
す
の
き
荘

け
や
き
荘

1月22日
（金）

2月19日
（金）

1月 7日
（木）

2月 4日
（木）

散
歩
の
途
中
の
休
憩
場
所
と
し
て
。

地
域
の
皆
さ
ん
と
交
流
の
場
と
し
て
。

あ
な
た
も
「
ふ
ら
っ
と
」
立
ち
寄
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

けやき荘

くすのき荘

ゆりのき荘

ひのき荘

施設名 実施日 催し物

毎週日曜日

・バンパー・輪投げなど

・卓球・ベイゴマなど昔の遊び

・お手玉ぽんぽん会（毎月第3日曜日、13時～15時）
・認知症サポーター養成講座（2月14日、10時～11時30分）
・折り紙教室（毎月第4日曜日、10時30分～12時）

・映画「男はつらいよ」上映
（10：10～と13：10～の2回上映）

・ビリヤード
　卓球など

＊2月14日 東埼玉吹奏楽団演奏会（12時～13時）

毎月2回講座を開催しています。
一緒に歌って笑って作って、楽しみ
ましょう。

「ふらっと」がもう
〒343-0836 蒲生寿町17-12
☎986-5115  休所日:火曜日

開所時間
9時～17時

開所時間
9時～17時

8日（金）
22日（金）

落語
歌声サロン

【1月】
工作
民謡

8日（月）
26日（金）

【2月】
講座予定

7日（木）
23日（土）
29日（金）

落語
民謡
健康講座⑩13：30～14：30

【1月】

おひな様飾り工作
民謡・踊り＜さくら会＞
歌声サロン
健康講座⑪13：30～14：30

5日（金）
12日（金）
19日（金）
26日（金）

【2月】

講座予定

＊工作は定員25人、1週間前から受け付けます。
健康講座以外の時間は14時～15時です。

＊講座の時間は午前10時30分～11時30分です。

講座・落語
～落語で初笑い～

アイコンの説明…日▶日にち 時▶時間 場▶場所 対▶対象 定▶定員 内▶内容 費▶費用 申▶申込み 持▶持ち物 他▶その他

広　告

老人福祉センターに初めてお越しの際は、住所、氏名、生年月日の分かるもの（運転免許証、住基カード、保険証など）をお持ちください。

（平成28年）2016.1.1 4こしがや社協だより 5Vol.203

講座
～浅見民謡会の民謡・懐メ

ロ～



社協は、
子育てを
応援して
います。

子
育
て
中
の
強
〜
い
味
方
！

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

子
育
て
中
の
パ
パ
や
マ
マ
！
「
子

育
て
サ
ロ
ン
」
「
子
育
て
ひ
ろ
ば
」

「
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」
「
父
親
サ
ロ

ン
」
な
ど
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
参
加
方
法
等
詳
細
は
、
当
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
子
育
て
サ
ロ
ン
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
同
じ
子
育
て
仲
間

や
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

●
お
む
つ
交
換
や
授
乳
に
・
・
・

開
館
時
間
内
は
い
つ
で
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

●
子
育
て
情
報
や
相
談
に
・
・
・

子
育
て
で
分
か
ら
な
い
こ
と
や
市

内
の
子
育
て
情
報
な
ど
い
つ
で
も
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

子
育
て
サ
ロ
ン

〒
343-

0845
南
越
谷
1-

11-

4

☎
　（
9
6
1
）
3
6
2
3

（
新
越
谷
駅
ビ
ル
ヴ
ァ
リ
エ
1
階
）

温
水
プ
ー
ル

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

■
市
民
プ
ー
ル
■

〒
343-

0011
増
林
3-

2-

2

☎（
9
9
2
）
6
6
0
2

　（
9
6
7
）
0
0
1
2

一部ご利用に
なれない日

温水プール
1月5日（火） 第1公開

トレーニング
ルーム

1月5日（火） 午後1時まで

1月

2月
1（月）・8（月）・
15（月）・22（月）・
29（月）

1（祝）・2（土）・
3（日）・4（月）・
12（火）・18（月）・
25（月）

市民プール
1月・2月の休館日

1

2

3

4

5

6

7

8

水

木

金

金

水

水

木

土

20

25

20

25

20

20

30

30

温
水
プ
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル

曜日 日 程 時 間 対象者定員

クロールで25ｍ泳ぐこと
を目標に、息継ぎや手足の
動作を身につけます。

音楽に合わせて、体力づくり！
楽しみながら筋力アップ。リ
ラックス効果も期待できます。

中高年者向けの効果的な
水中歩行方法を学びます。

音楽に合わせて、楽しくダ
イエット！
脂肪燃焼効果が絶大です。

呼吸法を行いながら様々なポー
ズをとり心と体のバランスを整
えます。体が硬い人や初めての
方でも安心して参加できます。

骨盤のゆがみを改善し、姿勢
の悪さや疲れやすさ、肩こ
り・腰痛などを解消します。

体幹を意識しながらインナー
マッスルを鍛えます。流れるよ
うにヨガのポーズを行いま
しょう。

リズムに合わせてパンチキッ
ク！抜群の脂肪燃焼効果で全身
キレイにシェイプアップ！日頃
のストレスを解消しましょう。

内容（目的）教室名

クロール
入門

らくらく
アクアビクス

アクア
ウォーキング

ボディシェイプ
アクア

はじめての
ハタ・ヨガ（初級）

ハタ・ヨガ
（中級）

ピラティス

キックボクシング
エクササイズ

☆

☆

☆

☆☆

☆

☆☆

☆

強度

13：15

～

14：15

10：40

～

11：40

13：15

～

14：15

19：15
～

20：15

19：00

～

20：30

19：30

～

20：30

越谷市民プール 第3期スポーツ教室 日程一覧表越谷市民プール 第3期スポーツ教室 日程一覧表越谷市民プール 第3期スポーツ教室 日程一覧表越谷市民プール 第3期スポーツ教室 日程一覧表

　
運
動
不
足
や
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
、

ス
ポ
ー
ツ
教
室
に
参
加
し
て
健
康
・
仲
間

づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

プ
ー
ル
で
は
、
歩
行
運
動
や
泳
ぎ

方
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
多
目
的
ホ
ー
ル
で
は
、
心

と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
た
め
の

ピ
ラ
テ
ィ
ス
や
ヨ
ガ
な
ど
の
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

各
3
6
0
0
円
（
全
6
回
）

＊
プ
ー
ル
を
使
用
す
る
教
室
は
、
プ
ー

ル
施
設
使
用
料
が
別
途
か
か
り
ま
す
。

1
月
7
日
（
木
）
〜
各
教
室
初
日

の
3
日
前
、
午
前
9
時
〜
午
後
8

時
の
間
に
費
用
を
添
え
て
、
直
接

越
谷
市
民
プ
ー
ル
へ

（
電
話
不
可
、
申
し
込
み
順
）

＊
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

＊
教
室
開
始
後
の
返
金
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

＊
参
加
者
が
5
人
に
満
た
な
い
場
合
は

中
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

費申

第
3
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

18歳
以上

40歳
以上

18歳
以上

18歳
以上

1/27、2/3、
2/10、2/17、
2/24、3/2

1/28、2/4、
2/18、2/25、
3/3、3/10

1/29、2/5、
2/12、2/19、
2/26、3/4

1/29、2/5、
2/12、2/19、
2/26、3/4

1/13、1/20、
1/27、2/3、
2/10、2/17

2/24、3/2、
3/9、3/16、
3/23、3/30

1/28、2/4、
2/18、2/25、
3/3、3/10

1/30、2/6、
2/13、2/20、
2/27、3/5

☆
☆☆

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

〒
343-

0813
越
ヶ
谷
4-

1-

1

☎
　（
9
6
0
）
2
3
1
1

（
越
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

日
曜
日
、祝
日

「
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
け

れ
ど
、
頼
れ
る
人
が
そ
ば
に
い
な

い
。
」

そ
ん
な
利
用
会
員
の
声
に
応
え
る
、

提
供
会
員
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

提
供
会
員
に
な
る
た
め
に
は
研
修

の
受
講
と
保
育
実
習
（
別
日
）
の
あ

と
に
、
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

市
内
在
住
70
歳
未
満
の
方

25
人

無
料

筆
記
用
具
、
昼
食
、
顔
写
真
2
枚

（
縦
3
㎝
×
横
2・5㎝
）
、
印
鑑

1
月
25
日
（
月
）
ま
で

（
電
話
可
、
申
し
込
み
順
）

日
時
・
場
所
・
内
容
は
下
表
の

と
お
り

　
利
用
料
助
成
事
業
を
ご
存
知
で
す
か

越
谷
市
社
協
の
『
愛
の
詩
基
金
』

の
利
息
を
財
源
と
し
て
、
利
用
料
の

半
額
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
生
活
保
護
世
帯

②
世
帯
全
員
の
市
・
県
民
税
が
非
課

税
の
世
帯

③
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
ひ
と
り
親

家
庭
等
の
医
療
費
の
対
象
世
帯

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対定費申 持

ふれあいサロン

「睦おしゃべりサロン」

あなたのまちの

地域福祉活動
well-being news report

地区・会場：

対　　象：

活動日時：

新方地区・船渡睦町会自治会館

船渡睦町及び近隣にお住まいの方

毎月第3金曜日
午後1時30分～3時30分

日 程 時 間 場 所 内 容

・アドバイザーによ
る活動説明
・提供会員による体
験談
・保育について
・日本赤十字社指導
員の講話
・保育実習（保育施
設にて後日実施）

9：30

～

15：30

9：00

～

12：00
幼児救命講習

1/29
（金）

2/5
（金）

越谷消防署
多目的室

越ヶ谷地区
センター
小会議室 1
（中央市民
会館 4階）

ファミサポ
Q&A

指導員から子どもの病気への
対応を学びます。

利用をしたい場
合に、手続きはど
うすればいいで
しょう？

Q

①窓口で受け付けます。
ご来所可能日のご予
約をお願いします。

②お子さんと一緒にお
越しください。

③印鑑とお子さんの健
康保険証をご持参く
ださい。

＊直近の依頼が無くて
も、登録は可能です。
お待ちしています！
　　

A 利用登録が
必要です。

1 1
月
20
日
（
金
）
、
新
方

地
区
船
渡
睦
町
会
自
治
会
館

に
て
開
催
さ
れ
た
、
「
睦
お

し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」
に
お
邪

魔
し
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
記
念
す
べ
き

第
1
回
目
の
サ
ロ
ン
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

年
齢
に
垣
根
の
な
い
サ
ロ
ン

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
が
多
い
な

か
、
睦
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

は
年
齢
制
限
を
設
け
な
い

「
多
世
代
」
型
で
活
動
を
行

い
ま
す
。

代
表
者
の
上
門
さ
ん
は

「
垣
根
を
設
け
ず
、
多
く
の

方
に
来
て
ほ
し
い
。
」
と
の

思
い
を
込
め
た
、
お
手
製
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
、
初
回
開

も
広
い
の
で
、
子
ど
も
た
ち

も
遊
び
や
す
い
。
毎
朝
の
ラ

ジ
オ
体
操
を
ま
と
め
て
く
れ

る
の
が
、
サ
ロ
ン
代
表
の
上

門
さ
ん
な
ん
で
す
よ
。
」
と

話
す
の
は
、
自
治
会
長
の
阿

比
留
さ
ん
。
以
前
、
お
子
さ

ん
に
思
い
切
り
泥
遊
び
を
し

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か

ら
、
『
親
御
さ
ん
は
子
ど
も

を
叱
ら
な
い
』
と
い
う
決
ま

り
を
設
け
て
、
自
由
に
遊
ぶ

機
会
を
作
っ
た
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
す
。

こ
の
日
は
、
「
星
影
さ
や

か
に
」
を
皆
で
歌
唱
し
ま
し

た
。
歌
詞
が
初
回
サ
ロ
ン
に

ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
、
こ
の

歌
に
し
た
の
だ
と
か
。
す
な

わ
ち
、
〝
つ
ど
い
の
よ
ろ
こ

び
、
歌
う
は
う
れ
し
〞
。

催
日
に
は
、
1 7
名
の
方
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。

ス
タ
ッ
フ
の
方
の
ウ
ク
レ

レ
演
奏
に
合
わ
せ
た
歌
唱
で

は
、
「
こ
の
歌
知
っ
て

る
。
」
「
い
い
わ
よ
ね
。
」

と
参
加
者
の
会
話
も
弾
み
ま

す
。
さ
ら
に
、
民
生
委
員
の

海
老
名
さ
ん
が
『
紙
1
枚
で

作
る
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
』

を
紹
介
し
、
皆
さ
ん
で
作
る

な
ど
、
最
後
ま
で
飽
き
な

い
、
楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
と

な
り
ま
し
た
。

多
世
代
の
「
居
場
所
」
に

「
こ
の
自
治
会
館
は
廊
下

お問い合わせ

地域福祉課地域福祉担当
☎（966）3411

初回開催記念に、パシャリ！

ウクレレ演奏
に合わせて
歌唱を  

新越谷駅ビル
ヴァリエ 1階

★●
●

●
●

西口

東口

階段
エレベーター

喫茶店

パン屋 旅行
会社

コ
ン
コ
ー
ス

南越谷駅→

越谷市
子育てサロン

コ
ー
ヒ
ー

シ
ョ
ッ
プ

お気軽に
ご相談ください

むつみ

こしがやファミリー・サポート・センター登録者　利用会員1,304人、提供会員333人、両方会員25人、合計1,662人（平成27年11月末現在）
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高齢者や病気療養者等の在宅介護を
行うご家族を対象に、介護者リフレッ
シュ旅行にご招待します。
5月 18 日（水）～ 19 日（木）（1泊 2日）
集合：越谷市中央市民会館
行先：月岡温泉（新潟県）
市内在住で次のいずれかに該当する方
・週 3日以上在宅介護を行っている方
・元在宅介護者で被介護者が亡くなって
から 5年以内の方
＊被介護者 1 名につき、参加者は原則 1
名とします。ただし、同居の家族が共
同で介護を行っている場合、ほか 1 名
までの申し込みが可能です。
27 人
阿賀野川ライン下り（屋形船）などの観
光を楽しみ、月岡温泉に宿泊します。

日

場

対

内

費

申

定

お知らせ コ ー ナ ー
NEWS CORNER

募　集 RECRUITMENT

公益財団法人さいしん福祉財団主催
介護者リフレッシュ旅行
参加者募集

高等学校に在学中、または平成28年4
月に入学予定の方で、学資金の支出が
困難なひとり親家庭等に奨学金を給与
します。
給与期間
平成 28 年 4 月から平成 29 年 3 月までの一年間
（途中で退学等となった場合はその時点までの給与）

給与額 5,000 円（月額）
次のすべてに該当する方
①市内在住で住民登録をしている世帯
②学資金の支出が困難なひとり親家庭等
で、保護者が市・県民税非課税である
こと（生活保護受給世帯を除く。）。
③在学校の校長が推薦した者であること。
④修学意欲が極めて旺盛であること。
2月 15 日（月）から 3月 18 日（金）までに、
次の①～⑤の書類を生活支援課へ持参
（①および②は所定の用紙を 2 月 8 日（月）か
ら同課窓口で配付します。）
①奨学金給与願　②所属学校長の推薦書
③保護者の非課税証明書
④世帯全員が記載された住民票の写し
⑤児童扶養手当証書またはひとり親家庭等医療費受給者証の写し

対

日

時

場

対

定

内

費

申

申

石川奨学福祉基金
奨学生を募集します

2 月 20 日（土）
午前 10 時～午後 1時
ベルヴィギャザホール
25 歳～ 50 歳までの
独身男女
各 25 人
自己紹介、フリータイム
男性 7,000 円　女性 5,000 円
1 月 4 日（月）から 18 日（月）まで
に指定の申込書にご記入のうえ、生
活支援課窓口または郵送で申し込み
（窓口受付は 18 日（月）午後 5時まで、
郵送は同日必着）
＊申込書は直接窓口でお受け取りいただ
くか、当協議会ホームページからダウ
ンロードしてください（指定の申込書
以外の申し込みは受付不可）。
＊申し込み多数の場合は初めて参加する
方を優先します。
＊参加の可否は申し込み者全員に郵送で
通知します。

第2回お見合いパーティー

職　種 受験資格 職務の概要 勤務場所 勤務時間 賃　金 採用

応募方法

試　　験

1月15日（金）までに、次の①と②を企画管理課へ持参（平日8：30～17：15）のこと。
①本協議会指定の履歴書（履歴書は、本協議会窓口（企画管理課）にて配付する。自筆で記入のこと。）　②該当する資格証書の写し

成年後見センター
（中央市民会館１階）

No．1 書類選考合格者のみ作文試験・面接試験、No．2～9 書類選考合格者のみ面接試験いずれも試験日は後日連絡

No.

昭和25年4月2日以降に生まれ、保健・医療・福祉の
資格を有し（または、相談援助業務に従事した経
験のある方）、普通自動車運転免許証を有する方        

週5日
8:30～17:15
（平日のみ）

相談および法人後見業務など
＊パソコン（ワード・エクセル）
作業あり。

月給
174，200円  
（昇給、賞与あり｡）

1 相談員

老人福祉センター
けやき荘
（新川町2-55）

週3日程度
9：15～16：00
土日勤務あり。
（シフト制）

時給830円
老人福祉センター
ゆりのき荘
（増林3－2－2）

昭和25年4月2日以降に生まれ、普通自動車運転免
許証を有する方 週3日程度8：30～

16：15の間で6時間
土日祝日勤務あり。
（シフト制）

受付や事務･事業の補助など

時給910円

事務員

ファミリー・
サポート・センター
（中央市民会館１階）

昭和25年4月2日以降に生まれ、保育士等の資格を
有し、普通自動車運転免許証を有する方

週4日程度
9：15～17：15
土勤務あり。
（シフト制）

育児の支援を必要とする利用者
と援助を行いたい協力者のコー
ディネート＊パソコン（ワード・
エクセル）作業あり。

時給830円

コーディ
ネーター

成年後見センター
（中央市民会館１階）

週3日程度
9：00～17：00
（平日のみ）

判断能力の低下がある方への定
期的な訪問、見守り、日常的金銭
管理等の支援および事務など

時給910円

生活
支援員

老人福祉センター
ゆりのき荘
（増林3－2－2）

昭和26年4月2日以降に生まれ、普通自動車運転免
許証を有する方 週3日程度（№3の

日中勤務多少あり｡）
15：30～22：00
土日祝日勤務あり。
（シフト制）

受付や事務・事業の補助など
事務員
（夜間）

子育てサロン
（新越谷駅ビル
ヴァリエ１階ほか）

昭和26年4月2日以降に生まれ、保育士等の資格を
有し、普通自動車運転免許証を有する方

週3日程度9：15～
17：15の間で3～7時間
土日祝日勤務あり。
（シフト制）

子育てサロンに集まった親への
相談援助や交流支援､子供の保育
など＊パソコン（ワード・エクセ
ル）作業あり。

アド
バイザー

老人福祉センター
けやき荘
（新川町2-55）

週3日程度
9：00～16：00
土日勤務あり。
（シフト制）

利用者の健康管理、健康相談
など

時給1，230円
（看護師）
時給1，130円
（准看護師）

指定障害福祉
サービス事業所
「しらこばと」
（増林5830－4）

昭和26年4月2日以降に生まれ、看護師または准看
護師の資格を有する方

週3日程度
9：00～16：00
（平日のみ）

利用者の健康管理と衛生指
導、嘱託医回診時の補助など

時給1，400円
（看護師）
時給1，300円
（准看護師）

看護師・
准看護師

2

3

4

5

6

7

8

9

嘱託職員・
パートタイマー募集

問
合
せ

企画管理課
☎（966）3411

職　種 受験資格 職務の概要

応募方法

試　　験

1月20日（水）までに、次の①～③を本協議会企画管理課へ持参（平日8：30～17：15）のこと。なお、郵送の場合は、簡易書留で1月20日（水）を必着として郵送のこと。
住所　〒343-0813 埼玉県越谷市越ヶ谷四丁目1番1号 社会福祉法人 越谷市社会福祉協議会 企画管理課 宛
①本協議会指定の履歴書（履歴書は、本協議会窓口（企画管理課）にて配付する。自筆で記入のこと。なお、本協議会ホームページからダウンロード可）
②該当する資格証書の写し（国家試験受験資格を有する方および資格が見込みの方については証明ができるもの）　③宛先を明記した返信用封筒（長形3号に切手82円分を貼付）（受験票送付のため）

〈試験内容〉
No．1、5・・・教養試験A・作文試験
No．2、3・・・作文試験
No．4・・・・・教養試験B・作文試験・手話通訳技能試験

No.

昭和63年4月2日以降に生まれ、最終学歴が大学、短期大学または専門学校以上（見込み可）で普通自動車運転免許証を有し（見込み可）、次の①、
②のいずれかに該当する方　①社会福祉士または精神保健福祉士の資格を有する方　②同国家試験受験資格を有する（見込み可）方

本協議会および受託施設で一般事務等に従事

1 事務職員A

昭和51年4月2日以降に生まれ、次の①、②のすべてに該当する方
①社会福祉士または精神保健福祉士の資格を有する方　②普通自動車運転免許証を有する（見込み可）方

2 事務職員B
（社会人対象）

昭和31年4月2日以降に生まれ、次の①、②のいずれかの資格を有し、普通自動車運転免許証を有する（見込み可）方　①保健師　②看護師 地域包括支援センター等の業務に従事3 保健師・看護師

昭和31年4月2日以降に生まれ、次の①～③のいずれかの資格を有し、普通自動車運転免許証を有する（見込み可）方
①手話通訳士　②手話通訳者全国統一試験合格者　③各都道府県または越谷市が実施した手話通訳者選考試験に合格した方  

本協議会および受託施設で手話通訳業務や
一般事務等に従事

4 手話通訳士

昭和63年4月2日以降に生まれ、次の①、②のすべてに該当する方
①最終学歴が大学、短期大学または専門学校以上（見込み可）の方　②普通自動車運転免許証を有する（見込み可）方

障害者就労訓練施設で、就労を目指す障がい者への
作業訓練等の指導（支援）や一般事務等に従事

5 福祉職員

平成28年4月1日付採用　正規職員募集 問
合
せ

企画管理課
☎（966）3411

企画管理課 ☎（966）3411問合せ・申込み 生活支援課 ☎（966）2251問合せ 生活支援課 ☎（966）2251問合せ・申込み

行程中、介護講座への参加とアン
ケートへのご協力をいただきます。
＊本旅行のためにショートステイや
デイサービスを利用される場合、
旅行前後日を含め最長 4 日間の利
用者負担分（限度額 12，000 円）を
主催者にて負担します。ただし、
日常的にショートステイやデイ
サービスを利用している方の費用
は対象外となります。
無料
1月 7日（木）～ 29 日（金）
までに本人確認がで
きる書類（運転免許
証、健康保険証、パ
スポート等）を持参
のうえ、直接、企画
管理課窓口へ
（電話不可）
＊申し込み多数の場合
は、単独参加者を優先
のうえ、抽選とします。

平
成
28
年
度

あなたのご相談に
無料でお答えします。

日月～金曜日

総合福祉相談（電話相談可）

＊祝日は、お休みです。

福祉情報の提供や心配ごと相談

実 施 日

場中央市民会館2階 生活支援課
時午前8時30分～午後5時15分

日月～金曜日

資金の貸付相談

場中央市民会館2階 生活支援課
時午前8時30分～午後5時15分

日毎月第1・3・最終月曜日

法律相談（予約制）
弁護士による無料法律相談

場中央市民会館2階 福祉相談室
時午前10時～正午

1月18日・25日
2月1日・15日・29日

予約方法 生活支援課へ申し込み
（電話可）

低所得世帯等への貸付相談

生活支援課 ☎（966）2251問・申

詳しくは、本協議会企画管理課で配付する募
集要項をご覧ください。
（本協議会ホームページにも掲載しています。）

詳しくは、本協議会企画管理課までお問い合
わせください。

≪第一次試験≫
平成28年1月31日（日）

〈試験内容〉
No．1～5・・・面接試験・適性検査

≪第二次試験≫
平成28年2月10日（水）
＊第一次試験合格者のみ実施

2
月
1
日

4
月
1
日

嘱
託
職
員

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

アイコンの説明…日▶日にち 時▶時間 場▶場所 対▶対象 定▶定員 内▶内容 費▶費用 申▶申込み 持▶持ち物 他▶その他
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訪問介護ヘルパー募集!!
キャリアアップ制度もあり、研修や待遇が充実の社協で働きませんか？

◯資格
▶介護福祉士
▶普通自動車運転免許証
◯年収▶350万円以上
◯充実した待遇

お気軽に
お問い合わせ
ください

☆常勤ヘルパー☆
子育てが
落ち着いた方
など資格を
生かして
働けます。

◯資格
▶介護職員初任者研修
◯時給▶1,100円～1,460円
◯移動手当、勤続手当等各種手当あり
　未経験者大歓迎！

☆直行ヘルパー☆
子育ての合間や
家庭の都合を
優先しながら
働けます。 問合せ

【介護保険事業課】
TEL：048-973-7343

指定居宅サービス事業所

「こしがや社協」

ボランティア情報メール配信サービスのご案内
◯右記バーコードを読み取り、「vc@koshigaya-syakyo.com」に空
メールを送信してください。

◯バーコードが読み取れない場合は、上記アドレスに空メールを送信して
ください。

◯送信する際は件名に「配信希望」と入力し、本文には何も入力しないで
ください。

◯受信する端末に迷惑メール対策の設定がされていると、受信できない場
合がありますのでご注意ください。

登
録
の
方
法

◎詳細は、ボランティアセンターまでお問い合わせください。

毎月第3水曜日・第4火曜日
13：30～15：00
障害者支援施設桃の里（南荻島）
施設内での書道の指導を通じた交流
動きやすい服装

日

時

内

持

場

『桃の里』
施設ボランティア

毎週月・金曜日
午前
児童発達支援センター（増林）
施設内での保育活動の補助
動きやすい服装

日

時

内

持

場

『ぐんぐんグリーン』
保育ボランティア

毎月不定期

越谷市中央市民会館（越ヶ谷）
越谷市広報紙、社協だより、市議会だよ
り、ごみカレンダーなどの音訳CDの録
音、制作、発送活動

内

場

『声のおたより』
広報ボランティア

毎月1回実施
（活動日時はグループによって異なります。）

越谷市内の地区センター・交流館
70歳以上（一人暮らし）高齢者向けの食
事の調理とコミュニケーション
活動しやすい服装およびエプロン・三角
巾・マスクを持参

内

持

場

会食ボランティア

毎月第2・4月曜日　　13：15～15：00
介護老人保健施設シルバーケア敬愛（平方）
施設でのレクリエーションを通じた交
流活動
エプロン・上履き
せんげん台駅から車での送迎有

日 時

内

持

他

場

『てまりの会』
施設ボランティア

1

2

3

4

『第24回ボランティアフェスティバルこしがや』と
『平成27年度子育て応援フェスタ』を開催しました。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
ば
か
り
の
方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ

る
方
を
対
象
に
、
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
活
動
を
始
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り
と

し
て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

昨年度の入門講座の様子

『各地区（19ヶ所）会食グループ』
日
・
時

日
・
時

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
知
識
」

（
下
表
参
照
）

講
師
：
埼
玉
県
立
大
学

保
科 

寧
子 

氏

越
谷
市
内
に
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
方
で
、
次
の
①
ま
た
は
②
の
要

件
を
満
た
す
方

①
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
既
に

行
っ
て
い
る
が
、
も
う
一
度
学
び

直
し
た
い
方

（
た
だ
し
、
越
谷
市
外
に
在
住
で

越
谷
市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
行
っ
て
い
る
方
は
可
）

30
人
（
申
し
込
み
順
）

2
0
0
円

1
月
12
日
（
火
）
か

ら
、
参
加
費
を
添
え

て
、
直
接
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
担

当
へ
（
電
話
不
可
） ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

参加者
募集

対 内定費申

12月5日（土）越谷市中央市民会館を会場に、「第24回ボラ
ンティアフェスティバルこしがや」と「平成27年度子育て応
援フェスタ」を初めて同日開催しました。
ボランティアフェスティバルこしがやでは、映画「ANNIE

（アニー）」の上映をはじめ、スタンプラリーや抽選会、さら
にはボランティアセンター登録団体の展示・発表や、ボラン
ティア食堂、模擬店等での販売などを行い、たくさんのボラ

ンティア団体を楽しみながら知ることができる企画が目白押しとなりました。
また、子育て応援フェスタでは、「歌おう！踊ろう！ふれあいコンサート」と題し、
アーティストによる楽しいステージや、各子育てサロンや子育て支援センター、子育
てサークル等による工作やベビーマッサージ、読み聞かせなど楽しいブースや展示
が盛りだくさんでした。同日開催により、多くの世代がつながる良い機会になったの
ではないでしょうか。
また、来年も楽しい企画をご用意しますので、ぜひお越しください。

報告

日程 内　容会場時間帯

3
月
1
日（
火
）

14：00～
　16：00

①ボランティア活動とは
　何か？

②ボランティア活動での
　注意点は？

※②ではグループワーク
　を行います。

越
谷
市
中
央
市
民
会
館

第
2
・
3
会
議
室

【ボランティア活動保険】ボランティア活動中のけがや損害賠償責任を補償する活動保険への加入をお勧めしています。詳しくは、地域福祉課ボランティアセンター担当☎(966)3211まで

8こしがや社協だより

この社協だよりは、古紙パルプ配合率70％再生紙を使用しています。また、環境にやさしい大豆油インキを使用しています。
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地域福祉課　ボランティアセンター担当

☎（966）3211
ボランティアセンターでは、ボランティアに
関する相談や情報提供を行っています。

ボランティア相談

広告掲載のご案内

に広告を出しませんか？
越谷市社協では民間企業等の広告を募集してい
ます。広告料はすべて社会福祉事業に還元され、
越谷市の地域福祉に役立てられます。
発行回数
発行部数
規 格

掲 載 料
（1回）

年6回（5・7・9・11・1・3月）
各号約115,000部（年間約690,000部）
1号…縦5.5cm×横7.5cm　2号縦5.5cm×横15cm
3号…縦5.5cm×横22.5cm
4・5面（1号：15,000円/2号：30,000円/3号：45,000円）
8面（1号：25,000円/2号：50,000円/3号：75,000円）

詳しくは、当協議会ホームページをご覧ください。

月～土曜日
午前10時～午後4時
越谷市越ヶ谷4-1-1
中央市民会館2階
☎（966）3412（直通）

【 開 設 時 間 】

【 場 　 所 】

【相談コーナー】




