
開
催
日
の
2
日
前

第
1
回

〜
し
ら
こ
ば
と

　
　
　
　セ
ミ
ナ
ー
の
報
告
〜

11
月
14
日
、
「
心
の
安
定
に
効
く

ヨ
ガ
や
呼
吸
法
を
学
ぶ
」
第
1
回
目

の
セ
ミ
ナ
ー
を
し
ら
こ
ば
と
ホ
ー
ル

で
開
催
し
、
大
変
多
く
の
方
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

障
が
い
の
あ
る
方
と
ご
家
族
、
支

援
施
設
職
員
、
地
域
住
民
の
方
々
な

ど
幅
広
く
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
看
護

師
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
あ
り
、
ヨ

ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
石
原
志
津

子
さ
ん
を
講
師
と
し
て
、
心
と
身
体

を
ス
ト
レ
ス
か
ら
解
放
す
る
方
法
を

一
緒
に
学
び
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
「
と
て
も
気
持

ち
よ
く
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
を
学
べ
ま

し
た
」
と
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〒
343-

0011
増
林

5830-

4

【
越
谷
市
障
害
者
就
労
訓
練
施
設
し
ら
こ
ば
と
】

☎（
9
6
5
）6
5
9
4

　（9
6
5
）6
5
9
7

【
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
し
ら
こ
ば
と
】

☎（
9
6
5
）6
5
4
1

　（9
6
0
）5
5
1
8

■
障
害
者
就
労
訓
練
施
設
■

し
ら
こ
ば
と

第
2
回
し
ら
こ
ば
と
セ
ミ
ナ
ー

〜
働
く
だ
け
で
は
も
の
足
り
な
い

　
　
　暮
ら
す
を
も
っ
と
豊
か
に
〜

!
2
月
5
日
（
水
）

"
午
前
10
時
〜
正
午

$
障
害
者
就
労
訓
練
施
設
し
ら
こ
ば

と
ホ
ー
ル

%
障
が
い
の
あ
る
方
の
ご
家
族
や
支

援
者
・
地
域
住
民
の
方
々

&
30
人
（
申
込
順
）

'
支
援
技
術
の
向
上
と
障
が
い
者
の

生
活
と
就
労
に
役
立
つ
講
座

講
師
：
朝
日
雅
也
氏
（
埼
玉
県
立

大
学

　副
学
長
）

(
無
料

)
申
し
込
み
受
付
中
。
直
接
、
就
労

訓
練
施
設
し
ら
こ
ば
と
へ
（
電
話

可
）

講師の朝日 雅也氏講師の朝日 雅也氏

コミュニティ広場コミュニティ広場 スポーツウェルネス吹矢スポーツウェルネス吹矢
視覚障がい者エンジョイ教室
笑いヨガ
視覚障がい者エンジョイ教室
笑いヨガ 夜間エンジョイ広場夜間エンジョイ広場

こばと館講習会 1月・2月開講
講習名 内 容 開催日 時 間 対象者 定員申込

締切日No.

←第39回ふれあい賞
　最優秀作品

〒
343-

0813
越
ヶ
谷

4-1-1

☎（
9
6
6
）6
6
3
3

　（9
6
6
）4
5
1
5

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
こ
ば
と
館

1㈷・2㈭・3㈮・6㈪・
13㈷・14㈫・20㈪・27㈪

1月

3㈪・10㈪・11㈷・17㈪・
24㈪・25㈫

2月

1月・2月の休館日

こ
ば
と
館
講
習
会

新
し
い
年
の
始
ま
り
を
、
こ
ば
と

館
講
習
会
に
参
加
し
て
楽
し
く
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か

!
表
の
と
お
り

(
材
料
費
の
み

)
表
の
と
お
り
（
電
話
可
）

越
谷
市
登
録
手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
認
定
試
験
を

実
施
し
ま
す

〒
343-

0813
越
ヶ
谷

4-1-1

☎

　（9
6
6
）4
5
9
3

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者

派
遣
事
務
所（
こ
ば
と
館
内
）

休
館
日

日
曜
日
、月
曜
日
、祝
日

syuw
a@

koshigaya-syakyo.com

あい♡愛コンサート　　
03月1日（日）
1午後1時～4時
2中央市民会館劇場

『こばと館文化祭』を開催します。

こばと館の事業講習会の参加者やサークル
のみなさんの1年間の練習の成果を発表しま
す。ぜひ、遊びにきてください。

作　品　展　　　　
03月4日（水）～3月8日（日）
1午前10時～午後4時
　8日は午後3時まで
2中央市民会館2階
　ギャラリー

ぜひ、遊びにきてください。

しらこばとセミナー
「心の安定に効くヨガや呼吸法を学ぶ」
しらこばとセミナー
「心の安定に効くヨガや呼吸法を学ぶ」

市内在住18歳以上で障がいのある方、その家族、ボ
ランティア

10：00～
15：00

障がいのある方と家族、
ボランティアとの交流

1/5㈰1
コミュニティ広場 こばと -

2/2㈰2

夜間エンジョイ広場 市内在住18歳以上で障がいのある方（原則として、
就労又は作業所などへ通所している方）

18：00～
19：30

働く障がい者を対象とした
夜間開催サロン

1/10㈮3

スポーツ講習会

-
2/14㈮4

家族茶話会

市内在住18歳以上で障がいのある方13：30～
15：00

スポーツウェルネス吹矢 1/16㈭5 10
卓球バレー 2/20㈭6 15

精神障がいのある方のご家族13：30～
15：00

精神障がい者家族の交流
1/18㈯7
2/15㈯8 10

視覚障がいのある方笑いヨガ 2/27㈭9 視覚障がい者エンジョイ教室

ふれあいの日実行委員会では、6月7日
（日）に開催される障害者の日記念事業「第
40回ふれあいの日」広報用ポスターを募集
します。
テーマ：「こころ豊かな福祉のまちづくり」
～よりそい ささえあおう みんなの元気が集まる日～
応募資格：越谷市在住・在学・在勤の方ならど
なたでも応募できます。
締め切り：1月31日（金）到着分まで
条件：① テーマに沿ったもの
②ポスターの中に文字は書かないこと
③用紙はB3または四つ切サイズの画用紙を
使用し、縦書きであること
④色づけは色鉛筆以外とし、表現方法は自由
＊作品の裏面に必ず住所・連絡先・氏名（ふり
がな）・年齢を記入してください。また在学
中の方は、学校名・学年、それ以外の方は所
属団体・会社名などの記入をお願いします。
個人情報に関する特記事項：記載事項は、表
彰に関すること（広報含む）以外には使用し
ません。
著作権に関する特記事項：作品の利用権は
「第40回ふれあいの日」実行委員会に帰属し、
作者は作品利用に関し、権利を放棄するもの
とします。
応募方法：越谷市役所障害福祉課まで直接持
参
入賞：ふれあい賞及び入選
＊ふれあい賞の作品はポスターに使用し、入
選作品とともに当日会場にて表彰します。
＊応募作品は当日に展示します。
＊応募作品は原則返却しません。
主催：第40回ふれあいの日実行委員会

障害者の日記念事業

　
「第40回ふれあいの日」ポスター募集 『こころのアート展』

～表現することは生きること～

12月3日（火）から12月10日（火）まで、越谷市イ
オンレイクタウンで『こころのアート展』～表現す
ることは生きること～を開催しました。
市内の文化芸術活動に取り組んでいる障がいの
ある方やその関係者、特別支援学校、市内小中学校
特別支援学級の児童、生徒のみなさんが創作、制作
した作品をイオンレイクタウンmori水の広場に展
示、また、12月8日（日）には、越谷市在住の口で描
く画家　梅宮俊明さん（口と足で描く芸術家協会
所属）の実演も行われ、多くの方々に作品を見てい
ただくことができました。
開催期間中は市内のサービス事業所の生産品の
販売もあり、盛況のうちに『こころのアート展』を
終えることができました。

イオンレイクタウンmori水の広場

を開催しました

越谷市役所 障害福祉課
〒343－8501
越谷市越ヶ谷4-2-1
☎（963）9164（直通）
　（963）9171

問
合
せ
・
応
募
先

◆
登
録
手
話
通
訳
者
認
定
試
験
◆

!
2
月
22
日
（
土
）

"
午
前
9
時
20
分
か
ら

%
市
内
在
住
・
在
勤
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
。
た
だ
し
、
②

③
は
登
録
手
話
通
訳
者
認
定
試
験

審
査
会
が
認
め
た
方

①
手
話
通
訳
士
の
資
格
を
有
す
る
方

ま
た
は
都
道
府
県
の
登
録
手
話
通

訳
者
認
定
試
験
等
に
合
格
し
て
い

る
方

②
市
が
実
施
す
る
手
話
通
訳
者
養
成

講
習
会
を
受
講
し
た
方

③
②
と
同
等
以
上
の
技
術
を
有
し
た

方
◆
登
録
要
約
筆
記
者
認
定
試
験
◆

!
2
月
14
日
（
金
）

"
午
前
9
時
50
分
か
ら

%
市
内
在
住
・
在
勤
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
。
た
だ
し
、
②

③
は
登
録
要
約
筆
記
者
認
定
試
験

審
査
会
が
認
め
た
方

①
都
道
府
県
の
登
録
要
約
筆
記
者
認

定
試
験
等
に
合
格
し
て
い
る
方

②
市
が
実
施
す
る
要
約
筆
記
者
養
成

講
習
会
を
受
講
し
た
方

③
②
と
同
等
以
上
の
技
術
を
有
し
た

方
【
共
通
】

'
試
験
内
容

　筆
記
・
実
技
・
面
接

$
試
験
会
場

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
こ
ば
と
館

)
こ
ば
と
館
で
配
布
す
る
申
込
書
を

1
月
4
日
（
土
）
か
ら
18
日

（
土
）
ま
で
に
本
人
が
直
接
持
参

アイコンの説明…日▶日にち 時▶時間 場▶場所 対▶対象 定▶定員 内▶内容 費▶費用 申▶申込み 持▶持ち物 他▶その他
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